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INTRODUCTION

-

Le virus responsable de l'Encéphalite & tique (ET) est un
arbovirus transmis d'un Vertébré a un autre par la piqglire d'un
arthropode hématophage, la tigue, qui joue un r8le actif dans le
cycle puisque le virus se multiplie dans son organisme. Ixodes

ricinus et Ixodes persulcatus sont les deux arthropodes gqui véhicu-

lent le germe & travers une gamme de mammifiéres variés, dans des
biocénoses bien précises, L'homme. peut contracter cstte maladie
soitpar piglire directe de la tigque soit par absorption de lait issu

d'animaux contaminés. Cette maladie peut &tre gréve voire mortelle.

L'existence de foyers naturels d'ET, en Europe principalement,
résulte de la conjonction des élements suivants : présence de l'ar-
thropode, présence du virus, présence d'hfites réservoirs capables
d'assurer la survie des tiques, biocénose favorable,

L'étude de l'aire de distribution d'Ixodes ricinus et des

foyers endémiques d'ET présente un intért qui ne peut échapper.

L'ET a &té étudide trés t8t en Russie, ol elle est trans-

mise par Ixodes persulcatus.

Das 1937, les Soviétiqﬁes ont pu isoler le virus chez 1'hom-
me. II faut dire gue la maladie présentait un caractére réellement
dramatique dans ce pays : épidémies importantes, cas mortels.

Les études réalisées en Russie ont &té trés nombreuses (4000 référen-

ces, & 1'heure actuelle) et ont donné lieu & 1'élaboration d'une



méthodologie précise. Des concepts généraux ont pu 8tre dégagés par

les épidémiologistes, & l'occasion de 1'étude approfondie de cette
maladie, coneepts qui ont pu 8tre appliqués & 1l'étude de nombreuses
autres maladies transmises par vecteur,

Pavlovski et al. ont défini la notion de "foyer naturel" :
le virus circule & travers une gamme précise de vertébrés sauvages
pér le jeu d'arthropodes hématophages. Ces foyers existent en dehors
de toute intervention humaine., L'homme est contaminé lorsqu'il pénétre
par hasard dans ces foyers naturels. Ces faoyers sont 1iés a 1'écologie
de la tigue et & 1l'écologie des animaux supports nourriciers de la
tique.

En Tchécoslovaquie, 1'ET est apparue au moment de la 2° guerre

Mondiale, La maladie est transmise par Ixodes ricinus. On ne sait pas

si elle existait avant que 1l'on signale le premier cas, gu si elle
a été introduite . Elle s'est largement développée dans ce pays,
prenant,parfois, des caractéres épidémigues comme en I953 ol 660

cas d'ET ont &té décelés dans la ville de RoZnava.

Les auteurs tchiéques ont mis l'accent sur les caractéres par-
ticuliers de certains foyers d'ET existant en Europe centrale :
l'action de 1'homme joue un rdle important dans la structure de ces
foyers (déforestation, mise en culture...et intervention d'animaux
domestiques)}. Ils définissent certains de ces foyers comme’%nthro-

1
purgiques.

La forme occidentale d'ET est beaucoup moins sévére que la
forme orientale ou extréme-orientale qui est sohvent fatale ou laisse
des séquelles importantes

Des cas d'ET sont diagnostigués de plus en plus souvent dans
les pays occidentaux ol, jusgu'ici, on ne l'avait pas signalée,

Cependant, une ambiguité demeure :on ne seit pas si la maladie



existait dans les pays en cause antérieurement aux études qui 1l'ont
mise en évidence ou si le virus y a été introduit a une date récente.
Il y a guelgues années encore, on ne signalait la maladie gqu'en
Autriche, Yougoslavie, Hongrie, Pologne et Allemagne de 1'Ouest.
Depuis, la circulation du virus a été prouvée dans tous les pays

de 1'Europe de 1'Ouest, & l'exception du Benelux et du Portugal,

Les différents pays concernés ont pris conscience, & des dates
diverses, de 1'intérét du probléme et ont entrepris des études pour
situer 1'impact de la maladie. Ces études n'ont bénéficié d'aucun
plan d'ensemble, Elles ont été entreprises par des équipes trés
diversement composées (virologues,entomologistes..) et dont les
moyens d'action étaient trés inégaux.

e r8le principal a &té assuré par les virologues si bien
gue la base entomologique et écologique, nécessaire pour comprendre

la genése de la maladie, a été un peu sacrifiée,

Partant de ces constatations, nous nous sommes fixés un certain

nombre d'objectifs :

I ~ Localiser avec précision les foyers d'ET dans chaque pays

de 1'Europe de 1'Quest.

2 - Etablir les liens existants entre ces foyers et la loca-

lisation des populations d'Ixodes ricinus.

3 - Effectuer une caractérisation sommaire des foyers (hftes

en cause, végétation, climatologie...)

4 - Essayer d'avoir des éléments qui permettent de comprendre

le déterminisme de 1'installation et de la diffusion de la maladie,

Toutefois, vu 1l'ampleur du sujet, nous l'avons limité & 7 pays car
ces 7 pays donnent une bonne idée de 1'éventail des conditions écologiques

dans lequelles se développe la tique et oll apparait 1'ET. Ce sont:
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La Norveége, la Sufde, la Finlande, le Danemark, la Grande Bretagne,
1'Espanne et 1'Italie. La France n'a pas été étudiée car la docu-
mentation correspondante a aéjé été réunie.

Par la suite, nous envisageons d'étudier les pays qui font
le lien avec 1'Europe centrale : 1'Allemagne, le Suisse, 1'Autriche.
La documentation de base concernant ces pays a été réunie, mais
1l'obstacle de la langue nous a emp8ché d'en réaliser 1'exploitation.
La conclusion de cette étude ne pourra 8tre tirée qu'aprés 1'étude

de l'ensemble de ces pays.



CHAPITRE



BUTS ET METHODES D'INVESTIGATION

Réunir une documentation aussi complate que possible sur
1'Encéphalite & tique et sur Ixodes ricinus dans 7 pays de 1'Eu-

rope de 1'Ouest, était. le but fixé initialement.

Dans un premier temps, nous avons procédé & l'interrogation
de la base de données Biosis,.Nous avons choisi cette base car elle
couvre bien le domaine de la biologie et de la bio-médecine. On y
trouve les Biological abstracts et les Bioresearch index,

Biosis réunit des informations prises dans des articles
de journaux, des revues, des livres... de plus de 100 pays diffé-
rents. 275000 références sont ajoutées chaque mois et ce depuis
I973. 50 % des réferences ont pour pays d'origine 1'Europe et les
pays de 1'Est. Comme le sujet étudié était centré sur la biologie
et sur les pays européens, c'est cette base gu'il nous est apparu
opportun d'interroger prioritairement & toute autre., (I)

Les résultats obtenus ont été satisfaisants : 20 % des
articles sélectionriés pour notre étude nous ont été signalés par
Biosis, qui, comme nous l'avons déja dit, ne signale gue les arti-
cles parus apras 1973.

) Les articles ainsi retenus ont été recherchés, étudiés et
1és'bib1iographies placées en fin de texte dépouillées. De nouvelles
références ont alors été trouvées et ont fait l'objet de nouvelles
recherches,

Dans un certain nombre de cas, nous avons contacté
les équipes de chercheurs dont les travaux étaient suffisamment
récents et en accord avec l'orientation écologique de notre

travail.

(I) Nous avons également interrogé la base de données Pascal: nous

n'avons obtenu que trés peu de résultats
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L'intérét de ces articles ne peut 8tre dégagé que si 1l'on
posséde déja des connaissances de hase sur le sujet ; nous en donnons
ci-apr2s les élements essentiels.

Partant de ces. données, nous avons étudié successivement cha-
gue pays : lés références bibliographiques concernant ces pays, sont
insérées en té&te de chapitre. Elles sont classées dans un ordre
chronologique de parution, des plus anciennes aux plus récentes, Cet

ordre permet de dresser un historigue de la recherche, pays par

pays.,

- EPEER LR ~ e e T DR T RLT T & B B AT L R
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BIOLOGIE D'IXODES RICINUS

I - Le cycle : Ixodes ricinus est une tique triphasique :

La tique connalt trois stades de développement : elle est
successivement larve, nymphe et adulte,

Entre chaque stade, la tique se fixe sur un h8te différent
et se gorge de sang. Le repas de sang permet le passage au stade
suivant. Chaqgue stade a une durée variable et est séparé, du stade

suivant par une phase & terre oll se produit une mue.

La femelle gorgée se détache de son hite et cherche, pour
pondre, un biotope favorable. En général, le lieu le plus faveorable
a4 la ponte sera la litigre végétale qui offre les conditions néces-
saires (humidité, température) & la survie et au développement des
larves,

La ponte ne peut avoir lieu qu'aprés digestion du sang et
maturation des ovules. En général, un & deux mois sont nécéssaires
pour parvenir & ce stade de maturatioq’puis 500 & 3000 oeufs sont
pondus par la femelle qui meurt.

Les oeufs éclosent 6 & I0 semaines aprés la ponte, Les
larves mesurent I mm & peine, Elles sont trés sensibles aux vari-
tions concomitantes de la température et de 1'hygrométrie : les
larves sont détruites en une heure & 35°C et 70 % d'humidité et
en ITI jours a 35°C et 90,I00 % d'humidité, I1 leur faut environ
22 jours pour se mettre activement en quéte d'hfte. Le repas de
la larve dure entre 3 et I0 jours, puis gorgée de sang, elle
se détache et tombe sur le sol. La période de pupaison dure de
28 & 50 jours,

Une métamorphose la transforme en une nymphe, La taille
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de la nymphe est un peu supérieure & celle de la larve mais son

mode de vie est & peu prés identigue (déplacements, recherche de
1'h8te, temps de fixation sur 1'h8te) . La nymphe est moins sensible
gue la larve aux variations du degré d'hygrométrie : elle survit

3 & 4 jours par 35°C et 70 % d'humidité.

La période de pupaison nymphale est nettement plus longue
gue la période de pupaison larvaire : de 56 & I30 jours, Cette trans-
formation donne naissance & un imago méle ou femelle qui mesure 2 & 8mm.
A ce stade, seules les femelles se fixent et se gorgent de sang.

Ce repas a lieu plusieurs semaines aprés l1l'éclosion de l'adulte, il
peut direr de 8 & I0 jours.

La durée totale d'un cycle est extrémement difficile &
définir, On pense qu'il peut varier de I an I/2 a 3 ans, mais, en

laboratoire, on a pu le faire durer jusqu'a 3 ans I/2.

IT - L'ubiquité parasitaire.

La grande variété et le nombre des hfites d'Ixodes ricinus

sont une des caractéristiques de cette espece : des mammiferes de
toutes tailles mais aussi des oiseaux et des Réptiles.

On peut toutefois remarquer que les larves et les nymphes
se fixent électivement sur des hfites de petite et de moyenne taille,
Ce choix, dans 80 % des cas, se porte sur des Rongeurs (campagnols,
mulots) des Insectivores (musaraignes, taupes, hérissons) et des

Oiseaux, On la trouve parfois sur des Carnivores et des Ongulés.,

Les adultes se portent de préférence Sur les grands mam-—
miféres sauvages ou domestiques (cerfs, renards, bovins, ovins ,
chiens...)

Certaines espéces, trés sélectives dans leurs aptitudes
trophiques, ne parasitent qu'un nombre restreint d'hftes : par ex-

emple, Ixodes lividus ne parasite que 1'hirondelle de rivagg;
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d'autres sont susceptibles de parasiter une gamme d'h8tes plus ou
moins large, c'est le cas d'Ixodes ricinus dont 1'ubiquité parasi-

taire se constate dans toute son aire d'extension.

L'habitat de la tique et son mode d'affiit sont des facteurs
déterminants dans la rencontre de la tigue avec son h6te. Les larves
se tiennent & 1'afflt sur les couches basses de la végétation alors

gue les adultes sont sur la strate herbacée plus €levée.
Selon les saisons,et les stades, Ixodes ricinus pratique

alternativement l1l'exophilie et l'endophilie, Au stade larvaire, les
individus sont, en général endophiles. Ils vivent sous les feuilles,
dans les anfractuosités du sol oll ils rencontrent leurs hites de
prédilection : Rongeurs et Inseetivores. Les adultes présentent des
phases d'exophilie prolongée, surtout en milieu forestier ot le -
degré hygrométrique est élevé., Le contact s'effectue alors princi-
palement avec des animaux de grande taille.

Cette ubiguité parasitaire assure & Ixodes ricinus une trés

vaste distribution. Pourtant, cette extension et la vie mé&me de la

tigue sont limitées par certaines exigences.

III - Les exigences physiologiques d'Ixodes ricinus.

L'étude d'Ixodes ricinus a permis de montrer que la durée

de son cycle était susceptible de varier dans des propartions con-
sidérables et ce en fonction des conditions climatiqueé auxguelles
la tique est soumise. On a pu ainsi distinguer des"cycles courts"
et des "cycles longs" (Pomerantzev, I950). Le tableau I résume et

compare ces observations (Aeschlimann, 1972).
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Durée relatives (en jours) des différentes phases du cycle.

o e . T
t H
| Posenanteev AtocHiiManm Baussane
Cyele court Cycle lon Lycle court Cyelo court
tyele o y " 179-310 yelo cour
i
! Preoviponition. . . ., L . 4 27 322 8-17
Fmbryogepese, . . . . . . 25 400 euviron 30 31-47
Presutniuon laevare . . 0, 10 570 16 21
Hepas larvaire. e e e 3 6 5 2-3
Postnutrition laevaire (loue) . . . 28 426 30-55 23-25
Preautrition nymphale . . . 10 540 24-72 21
Repas nymphal . . . ., | 3 6 47 2-6
Postnutrion nyinphale (mue) . 56 360 jusqu'd 100 24-37
Prenutriton de ba femelle, ., 10 8io0 ) as
Repasde lafemelle . . . . . 6 14 g—lq 611
Tableau 1

Les facteurs climatiques peuvent intervenir de fagon encore
plus décisive, en interrompant le cycle si les conditions requises
ne sont pas favorables. Ces facteurs sont : la température et 1'hy-
graométrie.

Notons toutefois, que ces facteurs interviennent pendant la
phase au sol (pendant les phases parasitaires, qui durent au total
environ trois semaines, la tique est en effet relativement indépen-
dante de ces contraintes: seule la température de la peau de 1l'h8te
peut alors jouer un rfle),.

Par contre, lorsque la tique est au sol, les facteurs cli-

matigues et microclimatiques exercent une contrainte trés stricte,

La température.

Comparétivement & d'autres espéces, la résistance d'lIxodes
ricinus aux variations de température, particulisrement au froid est
avérée.On a pu établir que des individus & jeun survivent a -8°C
pendant 4 Jjours, quel que soit leur stade.

Dans la nature, l'espéce peut supporter une température

inférieure a -I0°C pendant 2 mois 1/2 et plusieurs mois de gel ne
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la fait pas disparaitre.

Néanmoins; ces conditions extr8mes provogquent un large
ralentissement de 1'évolution : le cycle peut durer jusqu'a 4 années,
Cette capacité de résistancé, d'adaptation au Froiq,expliquent la

trés large distribution d'Ixodes ricinus dans les pays nordigues.

-

Une exposition prolongée & des températures de 35°C, pro-

vogue la mort d'Ixodes ricinus & tous les stades, en moins de 2

semaines, méme si 1'hygrométrie reste élevée.

L'hygrométrie,

L'abaissement du degré d'hygrométrie en dessous de 70 %
provogque la disparition des individus, quel que soit leur stade
évolutif, en quelgues jours,

Alors qu'Ixodes ricinus supporte des variations de tempé-

a

rature assez considérables, iliest trés sensible & une baisse de
1'hygrométrie.

A température égale, la pupaison larvaire réussit dans une
proportion égale & 100 % si 1'atmosphére est saturée, & 80 % si le
degré hygrométrique est de 95 % et & 70 % si ce degré est de S0 %.
Les adultes résistent mieux & la sécheresse que les larves, Aussi,
un été sec fera disparaitre les immatures et non les adultes.,

4

Par contre, Ixodes ricinus résiste tri&s bien & une immer-

sionde 3 semaines et les larves peuvent éclore sous l'eau pure. Ces
possibilités de résistance sont moindres lorsque cette eau est cha-
gée de matidres organiques.

Dans tous les cas, 1l'espace a des exigences hygrométriques

trés contrdignantes gui ne lui permettent de survivre que dans



14

certaines conditions directement en rapport avec le type de végé-
tation du biotope : buissons, plantes herbacées, plantes en tapis,
litiére. Jusqu'a présent, nous avons envisagé de facon abstraite
les problémes 1liés au micro-climat et aux hfites. Nous nous proposons
dans le chapitre suivant d'Studier de fagon plus concréte comment
les exigences propres de la tique interviennent dans le :choix de

ses biotopes.

IV - Biotopes d'Ixodes ricinus : composante végétale et animale (hﬁtes)

La répartition d'Ixcdes ricinus se fait en fonction des

formations végétales : son activité n'est possible que dans cer-
taines limites. Les conditions climatiques requises ne sont trou-
vées qu'au sein de certains microclimats induits par les formations

végétales, Ixodes ricinus s'enfonce dans la litigére lorsque les

conditions sont défavorables (phase d'endophilie). En particulier,

il trouve 1a une protection contre la sécheresse qu'il supporte mal.
Ces considérations expliquent, par exemple, que certaines

formations tr&s xériques paraissent, & priori, trés peu favorables

& la survie de 1l'espéce, & moins qu'elle ne développe des variants

physiologiques. Ainsli les biotopes les plus favorables a la tique

sont constitués, en France, par les formations boisées de type

altlantique ou médio-européen : chéne. , h8tre., chataignier' , charme,

aulneé, noisetier (toutes forfts caducifoliées ol la litigre du sous-

bois est épaisse). En Ecosse, sont également des biotopes favorables,

les paturdges mal drainés & Molinia caerula, Nardus stricta, Festuca

L
Sp., Agrostis sp., duncus sp., Pteris aquilina.

L'aire d'extension d'Ixodes ricinus est,dans son ensemble,

liée aux formations végétales favorables et occupe, en Europe de
l'Ouesg,de trés vastes surfaces; cependant, & l'intérieur de l'aire

ainsi définie, la tigque ne colonise que des biotopes favorables

(distribution en mosaique).
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Si 1'apparition et le maintien d'Ixodes ricinus dépendent

des conditions de végétation précédemment décrites, sa prolifération
requiert l'intervention d'un autre facteur : la présence d'hdtes
potentiels en nombre suffisant:

- animaux sauvages dans les formations boisges,

- animaux domestiques (ovins et bovins sur paturfiges); dans

ce cas, Ixodes ricinus préfére les bocages, les lisiéres de foréts,

tout ce qui est arbustes situés sur le passage du bétail.

La recherche de 1'hfte se fait & tous les stades évolutifs :
la larve et la nymphe ont besoin de se gorger de sang pour pouvoir
se métamorphoser, la femelle a également besoin de sang pour pandre,
Seul le mlle ne s'alimente pas.

L'attente de 1'hdte se fait sur la végétation, rarement &
plus de 70 cm du sal, L'aff(it a lieu dans des emplacements ombra-
gés,

La gamme des hfites d'Ixodes ricinus est trés vaste. Cette

espéce est probablement celle qui présente la plus faible spécifi-
cité parasitaire.

Nous donnerons ici la liste des animaux le plus souvent
parasités, Cette liste n'est pas limitative.

Oiseaux : Les Turdidae : Turdus, Erithacus rubecula et

Phboenicurus phoenicurus,

Mammiféres : Erinaceidae, Talpidae, Soricidee, Muridae,
Gliridaee, Sciuridae, Leporidae, Canidae, Felidae, Mustelidae, Cer-
vidae, Suidae.

H8tes domestiques : Bovins, ovins, porcs, chiens, chats,
chevaux, caprins.

A cette liste, il faut ajouter 1'homme,
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V - Activités et dynamisme.

a - Exophilie - endophilie - sylvo=exaophilie,

Ixodes ricinus pratigue alternativement 1'endophilie et 1'exo-

philie. Endophilie et exophilie dépendent en partie, du stade évolu-
tif auquel 1l'espdce se trouve mais aussi et surtout des conditions
climatologigues : pendant les périodes défavorables (saison estivale
ou hivernale) 1'individu se réfugie dans la strate herbacée, 1'humus,
les trous ou anfractuosités qu'il trouve dans le sol.

En milieu forestier, et en période favorable, l'esp&ce est
plutft exophile carl'hygrométrie est élevée et constante. Morel
parle alors de sylvo-exophilie (13). Les tigues attendent leur hite

dans le sous-bois, sur les arbustres, ronces, graminées, fougéres.

b - Abondance et activité saisonniére.

L'étude de la densité de tigues présentes sur un territoire
peut se faire de deux maniéres : soit, au sol, en tirant derriére soi
un "drapeau", morceau de tissu éponge sur lequel les tiques s'accro-
chent au passage, soit & partir des hftes parasités,

Les deux méthodes ne sont pas parfaites car elles rie donnent
gu'une idée trés approximative du degré d'infestation. Toutefois,
elles permettent de relever la présence des tigues. Mais un résultat
négqtif peut avoir plusieurs significations : absence.de tigques ou
péfiode défavorable & leur activité.

L'effectif des populations de tigues, sur une aire donnée,
varie considérablement d'une année & 1l'autre, d'une saison & l'autre.

Dans les pays de 1'Europe tempérée, on constate qu'Ixodes

ricinus a deux périodes d'activité principales qui se situent de
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mars & mai (activité vernale) et de septembre & octobre (activité
automnale)}. Au cours de la premidre périocde, Ixodes ricinus est

trés abondant numériquement., I1 l1l'est beaucoup moins au cours de
la deuxiéme période. En hiver l'activité est pratiguement nulle,
en été, elle est moindre. (Figures 1,2)

Ce mode d'activité, caonstaté en Europe tempérée, se modifie
lorsque 1l'on parvient dans les pays nordiques ol l'activité saison-
nigre est unimodale (Juin, Juillet)

De m8me, dans 1l'Europe du Sud, on constate une activité
hivernale qui correspond & la saison des pluies. (Figure 3 )

Nous verrons, par la suite, comment & ces périodes d'acti-
vité correspondent des périodes d'apparition de 1'ET et combien il
est nécessaire de les définir pour aboutir & une meilleure connais-

sance de 1l'épidémiologie de cette maladie,

¢ - RGle des htes dans la répartition et la dispersion d'Ixo-

des ricinus

Les tigues se déplacent trés peu pendant les périodes d'or-
ganogénése, Par contre, leurs déplacements passifs peuvent &tre
trés importants : au cours de leurs phases parasitaires, les tigues
sont véhiculées & plus ou moins longue distance.

Certains h8tes effectuent des déplacements de portée réduite
car‘leurs territoires individuels recouvrent une superficie limitée :
Bnogeurs, Insectivores...

Par contre, les grands mammiféres et les oiseaux sont capa-
bles de parcourir d'importantes distances, Ces déplacements permettent
& de nouveaux foyers de tiques de voir le jour, si les exigences

fondamentales d'Ixodes ricinus sont satisfaites.
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Figure I : Echantillonnage mensuel des adultes libreas .

D'aprés : Mermod, Aeschlimann, Graf, 1974
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Figure 2 : Activité d'Ixodes ricinus adulte, S-£ de la France
D'aprés Gilot et al,, 1975 ( 3 )
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Figure 13 : Variations mensuelles des populations d'Ixcdes ricinus
en relation avec la température et 1'humidité relative.

D'aprés Stella et al. 1978 ( 76)
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L'ENCEPHALITE A TIQUES

I - Définition de 1l'Encéphalite & tigues

On peut diviser les maladies infectieuses en deux groupes :
- le premier groupe contient les maladies dont la source
d'infection est 1'homme seul (antroponoses).
~ le deuxigme groupe contient les maladies dont les
réservoirs infectieux sont des animaux sauvages ou domestiques.
C'est le groupe des anthropozoonoses, Ces maladies sont transmises
de l'animal & 1'homme, soit directement, soit par un vecteur appar-

tenant aux insectes ou aux acariens,

-

Parmi les anthropozoonoses, 1'Encéphalite & tiguesy trans-

mise par Ixodes ricinus, se développe dans certaines régions géo-

graphigues bien précises ol 1l'on trouve le germe, les animaux ré-
servoirs du virus et les tiques, vecteurs du virus.

Le virus de 1'ET, parce gue transmis par les tiques est
un arbovirus (arthropod—borne—virus) ¢ virus transmis activement
par les arthropodes quelles que soient leur structure et leur morpho-
logie.

o Les arbovirus, transmis par les tigques et pathog&nes pour
1'homme ou les animaux domestiques, appartiennent essentiellement
au genre Flavivirus et & la famille des Togaviridae, °

Bes arbovirus donnent naissance & plusieurs maladies trés
proches : 1l'Encéphalite & tique, le louping ill, le Russian-spring-
summer-encéphalitis, (ET, LI, RSSE). Actuellement, les virologues
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ne différencient plus 1'ET de 1'Encéphalite verno-estivale Russe

(RSSE). L'ET est transmise par Ixodes ricinus (Linné, I758), dans

les régions européennes alors que le RSSE est transmis par Ixodes

persulcatus (Schulze, 1930), dans tous les pays de 1'Est, D'aprés

les virologues, il s'agit d'un seul et méme virus qui donne des
souches de virulence différente. Les territoires occupés par cha-
cune des espaces ne se recouvrent pas.

Le virus du Louping Ill est tr2s proche de celui de 1°ET.
Le cycle du LI se déroule essentiellement entre les moutons, hfites

d'Ixodes ricinus et les populations de tiques de cette esp&ce, mais

parfois aussi, les bovins et autres mammifares, L'homme, dans de
rares cas, peut lui aussi contracter cette maladie.

Les deux affections, ET et LI sont souvent confondues dans
la littérature.

II - Aspects clinidues de la maladie,

a - Le Louping Ill,

Le virus du LI provoque une encéphalomyélite chez les ani-
maux : les cas mortels sont trés nombreux, surtout s'il n'y a pas eu
de vaccination préalable,

Chez 1'homme, le syndrfime est tout & fait comparable & celui

de 1'ET gque nous allons décrire,

+ -

b - L'Encéphalite & tique.

Chez 1'homme, 1'ET peut prendre un caractére grave : dans
les régions sous—sibériennes, ol elle est transmise par Ixodes per-
sulcatus, elle se traduit par une polio-encéphalomyélite avec un
pourcentage de mortalité qui varie de 25 & 30 %.

En Europe centrale et occidentale, 1'ET se présente sous

une forme moins sévére, le vecteur majeur est Ixodes ricinus . La

maladie est diphasigque., Elle se déclare aprés une période d'incubation
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de 7 & IS jours. Le virus est transmis soit directement par piglre
de tique, soit par ingestion de lait cri provenant d'un animal infecté
(pratiguement toujours la chévre).
La premi2re phase est virémique et se caractérise par des
maux de téte et de la fiévre.
Aprés 4 a 7 jours, apparalt une accalmie, puis survient
la deuxigéme phase dite nerveuse avec des maux de t&te, une figvre
trés élevée, Cette deuxigme phase peut 8tre plus ou moins grave. Le
malade peut présenter ou non des symptfmes méningés ou méme une
méningoencéphalite, Cette période dure de § a I0 jours.
On peut avoir ainsi 4 formes cliniques différentes de la
maladie : ~ET virémique pure
- ET méningée
—- ET encéphalitique
- ET méningoencéphalitique
La mortalité est faible (de 0 a I8 %).

IITI - La détection de la maladie.

Des anticorps apparaissent chez 1l'homme, 5 & 9 semaines
apres le début de la maladie. Ils disparaissent au bout d'une année,
Ce sont ces anticorps qui permettent de déceler la circulation du
virus dans un foyer.

) L'étude de la présence dbanticorps se fait & partir de pré-
lévements sérologiques. Ces prélévements peﬁvent 8tre effectués sur
les humains mais également. sur les animaux, damestigues ou sauvages.

Le taux d'anticorps permet d'évaluer le degré d'infection
d'une région. Dans les zones endémiques, on @ pu trouver que 83,8 %
des sujets humains étaient nantis d'anticorps ce gui veut dire que
83,8 % des personnes vivant dans cette zone avaient été en contact
avec le virus. Le nombre de sujets positifs sérologiquement augmente

vec 1l'age . On peut faire la méme constatation pour les bovins.



Quelques auteurs ont tenté de délimiter, & des dates plus
ou moins anciennes, l'aire de répartition d'Ixodes ricinus et les
foyers d'ET,

Nous donnons ci-dessous, les représentations cartographiques

qui ont été réalisées puis la liste des références bibliographigques

concernant la biologie d'Ixodes ricinus et 1'ET .

b= -

Figure 4 : Distribution de Ixodes ricinus. A = foyer ol le virus a été
isolé a partir de tiques, B = foyers détéctés par études séro-

logiques. (Nosek, Blaskovic, 1971)(14)
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Fiqure 5 : L'encéphalite & tiques en Europe
' Foyer décelé : @ en isolant le virus
0 per des sérologies positives

(d'apr2s Kunz et Radda, 1976)
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NORVEGE

Séparée de la Suéde par une zone déserte de 200 km de largeur,
toute en hauteurs rocheuses (500 m) et en lacs, la Norvége qui se
situe au Nord du 57° paralléle, tourne le dos & la terre et s'oriente
vers la mer (2650 km ce cbtes). Les précipitations y sont abondantes :
2 m /an a Bergen. Les températures moyennes sont de 5° & Oslo. Elles
s'abaissent lentement vers le Nord du pays., Toutefols, le caract@re
maritime de la Norvége et la présence du Gulf Stream maintiennent
le long des cBtes des températures relativement élevées pour la lati-
tude.

Ces quelques remarques permettent de mieux saisir les parti-
culerités de ce pays en ce qui concerne le sujet qui nous préoccupe.

Ixodes ricinus et 1'ET ont été trds étudiéis en Norvige. Nous

avons retenu, des divers travaux publiés jusqu'ici, les articles

suivants :

TAMBS-LYCHE (H.) .Ixodes nicinus som mubig vekton §on sykdommern hos men-
nesken £ Nonge. In : Nond. Med., vol. 62, 1959, pp. 1217#-1222.

21

_ BRENNAAS (0.), RAEDER (S.) . Meningoencefalomyelonadiculitti Sunnhordland.
In : Tidsskr. forn den norske Laegefonrening, vol. 11, 1962,
pp. 739-744.

22

23  TRAAVIK (T.) . Serovlogical investigations indicating the existence of
tick-bonrne encephalitis vinus focd along the nouvegian coast.
In : Acta path. microbiol. scand., sect. B, vol. 81, 1973,
pp. 138-142.
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24  IRAAVIK (T.), MEHL (R.} . Tick-burne vinuses in Noway. In : Medical
Bcotougy, vot. 53, 1975, pp. 321-324.

25  TRAAVIK (T.), MENL (R.), WIGER (R.) . The §4nst tick-borne encephalitis
virus (sobates grom Nomvay. In :.Acta path. microbiol. scand.,
sect. B, vol. 86, 197§, pp. 253-255,

26 TRAAVIK (T.) . Antibodies to tick-bonne encephalitis vinus 4in human sera
grom the western coast of Noway. In : Acta path. microbiol.
scand., sect. B, vol. §7, 1979, pp. 9-13.

L'étude d'Ixodes ricinus a été ;ntrepfise dés 1943 par

Tambs-Lyche. L'espéce se distribue le long de la cdte méridionale
de Norviége et en bordure des fjords (fig. n® 6). Le Gulf Stream
rend la c3te humide et relativement chaude, ce qui explique la
densité élevée de tiques sur la c8te comprise entre les fjords
d'Oslo et la région de Nordland (Helgeland). (2I)

Tambs-Lyche met en rapport la répartition d'Ixodes ricinus

avec la végétation : Ixodes ricinus existe dans les 6Eturages

humides, souvent marins, a bruysres, fougéres, joncs et graminées

diverses, dans les dépressions & sol marécageux entre les collines

granitiques. Il se retrouve également sur les crétes qui surplom-

bent les fjords. & végétation cupilifare (dominante & Aulnus gluti-

-

2253) et & parcelles de praeiries intercalées. Les troupeaux qui y
paissent traversent les zones boisées.
L'auteur, dans son article de 1959, pense que ni 12!ET ni le
LI n'ont été diagnostiqués jusque 1a en Norvége bien que ces deux-
maladies exlistent dans les pays proches (Suéde, Grande Bretagne,
. Einlande). Tambs-Lyche pense que ces maladies peuvent exister dans

le pays.

En 1962, une étude est faite dans un hopital de la région de
Sunnhodland ol, sur 27 malades atteints de méningite, I2 semblent
8tre atteints par le virus de 1'ET (22 )

Pourtant, en 1971, Traavik tente d'isoler ce virus dans

+ o cnr - - N A R e T T e S DRI TR T S AR T R e R
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cette région sans y parvenir. A la suite de cette recherche, et
se hbasant sur les travaux faits en Tchécoslovaquie ol le bétail
est considéré comme un bon indicateur de foyers de virus, des
€échantillons sont prélevés sur des bovins dans les lieux ol les
tigues sont les plus abondantes.

Un enquéte est donc faite (I973) avec les vétérinaires des
régions suspectées. 81 échantillons de sang sont prélevés, I4
ont des anticorps (I7 %) (23, figure s )

Cette étude apporte donc la preuve de la circulation du
virus en Norvége, alors qu'il n'a pas été isolé. Certaines régions
comme celle de Sunnf jord peuvent &tre considérées comme des zones
de foyer endémique avec un pourcentage d'anticorps particuligre-
ment élevé (36,6 %).

Par ailleurs, a cette date, il n'a pas été diagnostiqué
de cas humain d'ET mais l'auteur pense que des investigations
supplémentaires sont nécessaires.

De fait, en I973, Traavik et Mehl découvrent que 3 malades,
atteints de méningite et issus de la cfte Sud, ont des anticorps
mais il est impossible d'en connaiftre le taux car ces échantillons
ont été prélevés trop tard. Traavik persiste & penser que si le
vecteur d'ET est présent en quantité suffisante, le virus doit
8tre présent et il faut le chercher. Il signale que,vu qu'lxodes
ricinus est particuliérement abondant dans les zones d'élevage
(ovins et bovins) il faudrait gue les vétérinaires et les médecins
prennent conscience du probléme, d'autant plus que la c8te norvé-

gienne est, pendant 1'été, période d'activité d'Ixodes ricinus,

parcourue par de nombreux touristes qui risquent d'&tre conta-
minés.

Entre 1973-1975, Traavik recherche le virus d'ET sur 6000
tigues sans en trouver la trace. Par contre, il trouve le virus
Uukuniemi. (24)

En 1976, il capture 358 tiques dans la région de Sogn et
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F jordane et parvient & isoler le virus d%T, a partir de I6 lots
de tiques (5 souches) (25 ). Les tigques porteuses du virus ont
€té trouvées sur la plage, entre des cabines de déshabillage, au

mois de juin. 3/5 des tiques porteuses du virus étaient des males.

En I979, Traavik entreprend 1l'étude sérologique de 341
personnes, non sélectionﬁées cliniguement mais vivant dans l'aire
de distribution d'Ixodes ricinus et plus précisement sur la céte
Ouest de Norvége. (26 )

Les résultats positifs sont traés élevés : 19,6 % , ils
peuvent 8tre mis en paralléle avec ceux qui avaient été obtenus
a partir du bétail ( fréquence d'anticorps : I7 %). Comme l'a
mis en évidence ghé étude réalisée au Danemark (43 ), sur des
forestiers, de 1l'ile de Bornholm, ce sont les tranches d'@ges
comprises entre 20 et 30 ans qui sont les plus touchées.

I1 apparait donc qu'une partie de la c8te norvégienne
peut &tre considérée comme une zone endémique pour 1'ET (fig.7 )
mais cette zone est plus restreinte que l'aire de distribution

d'Ixodes ricinus qui s'étend de la frontigre suédoise au Sud-Est,

jusqu'au cercle artique (fig. 6 )

Ixodes ricinus est le vecteur d'ET mais également:.d'autres

virus appartenant au groupe Uukuniemi et Tribec. Toutefois, c'est
le virus d'ET qui parait le plus actif (titre d'anticorps plus

élevé).
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SUEDE

La Suede est un pays au climat continental. Situé pour une
bonne partie au Sud su 60° paralléle, son climat est moins rigoureux
que celui de la Finlande : température moyenne annuelle de 7°C dans
le Sud du pays. Toutefois, 1'hiver rigoureux interdit les pratigues
culturales sur une grande partie du territoire alors que 1'élevage
v est souvent possibls.

Pour 1'étude de la répartition d'Ixodes ricinus et les

foyers d'ET, 4 textes font référence :

VON ZEIPEL (G.) .lsolation of viruses of the Russian-sprang
summen-encephalitis-Louping {LL group from Swedish
ticks and from a human case of meningoencephaliztcs.
In : Anch. ges. vinusforsch., vol. 79, 1959, pp. 460
469.

HOLMGRLN (B.), LINDAHL (J.), VON ZEIPEL (G.), SVEDMYR (A.} ; Tdck-boane

mendngoencephatomyelitis in Sweden. In ; Acta Medica Scandinavica,
vol. 164, fase. 6, 1959,pp. 507-522,

VON ZEIPEL (G.), SVEDMYR (A.), ZETTERBERG (B.) .The geographicat distribu-
<o Leon n Sweden of vinuses befonging to the RSS-L1 group. In:
Arch. Ges. Vinusfonsch., vof. 9, 1960, pp. 449-459.

SVELMYR (A.), VON ZEIPLL (G.), BORG (G.) . Infections with tick-boane ence-
phatitis vinus in the Swedish poputation of the elk. In: Acta
path. microbiot. scand., vol. 65, 1965, pp. 613-620.
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L'existence du virus de 1'ET a été démontré, en Suéde, en
I954 par des examens sérologiques effectués sur des malades atteints
d'encéphalite (27 ). Auparavant, 1l'encéphalite & tiques était
probablement confondue avec d'autres affections.

Lorsqu'en I956, de nouveaux cas d'encéphalite ont été dé-
tectés dans la région de Stockholm, une étude plus approfondie est
entreprise par le "Virus Department of the Centra Bacteriological
Laboratory" de Stokholm, en collaboration avec 1'hopital. des mala-
dies infectieuses.

Les textes de réference (28 29 ) gque nous avans cités

9
ci-dessus sont le résultat des travaux entrepris entre 1956 et 1I960.

En voici la présentation.

De mai & décembre 1956 ( 28 ), on procadde & des études sé-
rologiques sur I76 malades de 1l'hopital qui présentent des troubles
de type polyo-méningo-encéphalite et méningite aséptique. Sur les 176
cas étudiés, 62 ont révélé & l'analyse la présence d'anticorps contre
le ET. Ces résultats sont confirmés par les déclarations des patients
qui, dans 70 % des cas, se sguviennent avoir été piqués par des ti-
ques peu avant leur hospitalisation. Un seul cas sera mortel. L'an-
née suivante, 30 de ces malades ont été suivis médicalement,

Dés lors, on a pu présenter l'ensemble des sympt@imes de
la. mdladie et en dresser le tableau clinique : période d'incubation
de 2 a 21 jours, maladie biphasique...

On ne reléve pas, comme dans les pays de l'est, de cas fa-
miliaux d'infection par le lait de ch8vre, ce qui s'explique par le
nombre restreint de caprins en Suéde,

La période d'occurence de la maladie correspond & la pé-

riode d'activité de la tigue : de juin & octobre, Le taux d'anticorps
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chez les malades hospitalisés se réviéle le plus élevé en Adat. Quant

& la nature des milieux ol 1l'on trouve Ixaodes ricinus,nous paossédons

une carte olt sont indiqués les lieux de contamination de la tique,
autour de Stockholm (figure § ). Aucure précisiqn n'est apportée

en ce qui concerne la végétation et la faune. On doit toutefois
souligner qu'il s'agit des fles cBtidres qui sont situées & proximi-

té de 1'Ile finlandaise d'Aland, elle-méme zone endémique de 1'ET,

De février & juin 1958 ( 2g9), une étude est entreprise
sur l'ensemble du territoire suddois pour situer les zones endé-
migues d'ET,

Ixodes ricinus est collecté au Nord-Est de Stockholm et

4 souches appartenant au groupe de 1'ET et du LI ont pu &tre isolées,
Parallglement, une étude sérologigue est entreprise & partir du
bétail : les bovins peuvent &tre considérés comme de bons indica-
teurs des zones infestées par les tigues porteuses du virus; ils
sont largement répandus sur le territoire & la différence des ovins
sul n'existent pas.

2780 bovins (I/I000 du total des bovins en Sudéde) font
1l'objet d'une investigation sérologique. Les sérums sont prélevés
dans 56 abattoirs répartis sur l'ensemble du pays. 322 échantillons
recélent des anticorps contre le virus du LI (II,G %).

En méme temps, des questionnaires sont envoyés aux fermiers
sont.le bétail a été touché par la maladie, Ces questionnaires
portent sur l'origine des animaux, leur mode de vie, leur lieu de
plture... En régle générale, les animaux n'ont pas changé de ferme
au cours de leur vie., Les résultats sont inégaux selon les régiaons
considérées :

Centre du pays = 5 % de cas positifs

Sud-Quest = 4 %

Est = 43 %

Nord = 0,5 %



34

<3+

UPPSAIW ' Cop+ ® %

NORRTALIE _+ /2 ’
SIGTUNA

. g/ |

&P
o |t <>

|sToCKHOLM

THE BALTIC

Figure 9

¢t Cartogramme des lieux présomptifs de contamlnation des
patients atteints d'ET. (lieux de séjour de ces patients

pendant les semaines qui ont précédé 1l'apparition de la
maladie)

+ lieux ol les patients ont été piqués

e lieux de séjour, sans mention de parasitisme pan

Ixodes ricinus.

® localisation des patients chez qui on a décelé une

montée du taux d'anticorps.

Holmgren et al., 1959 (28)
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Sur les 322 échantillons, 272 ont été recueillis dans le
Sud-Est de la Sui&de, au Nord et au Sud de Stockholm (figure 10}, ce

gui correspond avec la répartition d'Ixodes ricinus . (figure 11]

On constate que les animaux qui ont été contaminés sont
ceux qui p8turent sur des terres non labourées (44 % de cas positifs).
I1 suffit d'ailleurs qu'il y ait des flots de for&ts ou de buissons
pour qu'il y ait présence de tiques. Lorsque le bétail plture sur
prairies artificielles, le pourcentage de cas positifs passe de
44 % 3 26 %, Ainsi, dans le Sud-Ouest du pays, les animaux sont le
plus souvent élevés sur p&turages artificiels. Dans le Nord du pays,
(D;S]% de cas positifs) , la saison de p8ture estplus courte que
dans le Sud et les bovins sont exposés moins longtemps aux tiques
dont la période d'activité est également diminuée.

Un €tude a_été faite sur le nombre de sérologies positives
en fonction de 1l'age des bovins. Il apparait que le nombre augmente
avec 1'8ge : dans le Sud-Est du pays, 17 % des bovins de I an ont
des anticorps, 41 % des bovins de 2 & 6 ans , 52 % des bovins de
plus de II ans.

On peut regretter que cette étude ,bien que fort intéres-
sants, ne repose que sur des données vétérinaires et gqu'aucun travail
de terrain ne soit mentionné.

L*étude des conditions écologiques, dans lesquelles se deve-
loppent les foyers,n'est entreprise que partiellement.

N On peut d'autre part se poser le probléme de la méthode
qui consiste & utiliser des sérnlogie bovines pour détecter des
foyers endémiques d'ET : de nombreux ces d'ET ont été mis en éviden-
ce autour de Stockholm., Cette zone urbanisée, sans bovins, n'appa-

rait pas dans 1l'étude ci-dessus.,

En I958, le virus est isolé & partir d'Ixodes ricinus et

du sérum d'un malade, ( 27 )
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FiQ;JI‘E 10 ¢ Distribution des sérologies bovines :
nombre de sérologies positives / nombre de tests effectués.

Von Zeipel et al., 1960 (29)
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Localisation des échantillons : Localisation des échantillons
dépourvus d'anticorps avec anticorps

Figure 11 : Etudes sérologiques bovines

Von Zeipel et al., I960 (29)
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Enfin, en 1959, 75 sérologies sont effectuéessur des élans
gui vivent dans le Sud-Est de la Suéde : 33 cas se révélent positifs
et le virus est isolé & partir du sang d'un jeune élan. (30)

Cette étude confirme la présence dans le Sud-Est du pays

d'un foyer endémique d'ET,
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FINLANDE

La Finlande a un relief fortement marqué par.les glaciations,
I/I0 de son territoire est couvert de lacs. Le climat est rude :
situé au Naord du 60° paralléle, ce pays connait des hivers rigoureux
et longs (gel de Novembre & Avril). L'influence de 1'Atlantique ne
se fait pas sentir. Les étés sont courts,

La forét est la seule vraie ressource naturelle, elle cou-
vre 71 % du territoire (bouleaux, sapins et pins). La présence de

ces for8ts a favorisé 1'existence de foyers de tiques (Ixodes ricinus)

Les travaux sur Ixodes ricinus et sur 1l'Encéphalite & ti-

gues sont nombreux :

31 OKER BLOM (N.). Kumlige disease. 1n : Ann. Med. Exp. Biof. Fenn., vol. 34,
1956, pp. 309-318.

32 OKER BLOM (N.), WALLGREN (E.1.), OHMAN (L.) .The tick-boane vinus
encephalitis and thein occurence in Finlande. In : Finska
Ldk Handl.,vol. 146, 1957, p.100.

33 OKER BLOM (N.) . Workd Health Onganisation Situdy Group on the Control
o4 Newrotropic Vinus Diseases, Copenhagen, Apnil 1958.

34 OKER BLOM (N.), KAARIAINEN (L.), BRUMMER-KORVENKONTIO (M.), WECKSTROM (P.).

Papens presented in Symposium on the Biology of Vinuses of the
Tick-boane Encephalitis Complex at Smolenice, October 1960.

35 OHMAN (C.) . The geographicat and topographical distribution of Ixodes
nicinus 4n Finland. In : Acta pro Fauna and Flona Fenn.,
vol. 74, t. 4, 1961, pp. 1-38.
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KAXRIKINEN (L.), HIRVONEN (E.), OKER BLOM (N.} .Geoghaphical distribution
of diphasic tick-borne encephalitis in Fintand. In : Ann. Med.
Exp. Fenn., vol. 39, 1961, pp. 316-3268.

SALMINEN (A.), Eniksson (A.W.), OKER BLOM (N.l.Haemagglutination-inhibixing
antibodies in the human population of an endemic area of
diphasic tick-borne meningoencephalilis. In : Arch. Ges.

Viws fornsch, vol. 11, 1961, pp. 215-223.

KAARIXINEN (E.] .Incidence of antibodies against vinuses of tick-borne
encephalitis group among the nural population in Finkand.
In : Ann. Med. Exp. Biol. Fenn., vol. 43, Suppl.1, 1965.

TUOMI (J.), BRUMMER-KORVENKONTIO (M.) .Antibodies against vinuses of the
tick-borne encephatitis group in cattle sera in Finland. In :
Ann. Med. Exp. Biol. Femn., vol. 43, 1965, pp. 149-154.

BRUMMER-KORVENKONTIO (M.), SAIKKU (P.), KORHONEN (P.), OKER BLOM (N.) .
Anbovirus in Fintand. 1. 1sofation of tick-borne encephalitis
(TBE) vinus grom anthropods, ventebrates and patients. In :
Am. J. Tnop. Med. Hyg., vol. 22, 1973, pp. 382-389.

OKER BLOM (N.) . Kumlinge vinus. In : International catalogue of
anbovinuses, p. 400-401. Ed. T.0. Berge. DHEW Publ No
(CDC) 7#5-8301, Atlanta 1975,

SAIKKU (P.), BRUMMER-KORVENKONTIO (M.) . Tick-boane viuses 4in Fintand.
In : Med. Biok., vol. 53, 19%5, pp. 317-320.

Nous donnerons un apergu de chaque article, tout en incis-

tant plus particuligrement sur les travaux de Ohman (I96I) et KH&ri-

énen (1965) qui nous ont paru les plus synthétiques.

L'aire de répartition d'Ixodes ricinus a été délimitée par

Ohman en I96I ( 35). Son travaeil avait été suscité par Oker-Blom qui,

en 1956, avait mis l'accent sur les liens étroites existant entre

R o e
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1'Encéphalite & tiques et Ixodes ricinus.
L'études de la tique a été entreprise dis I1956. Des prélé-

vements ont été effectués au drapeau pendant les mois de Juin et
Juillet, dans 1l'Archipel de Aland, 1'fle de Kumlinge, en Finlande
de 1'Est. ’

L'auteur note qu'il n'a jamais trouvé Ixodes persulcatus

dont la limite occidentale parait s'arr@ter & la frontiére finlan-
daise,

Des tableaux synthétiques correspondants aux différentes
captures, sont donnés & la fin de 1l'article. Ils comportent de nom-
breux détails sur le nombre de tigues collectées, les lieux et dates
de capture, les conditions climatologiques...

L'auteur montre que la végétetion est un bon indicateur des
foyers & tiques, En particulier, on les trouve liés aux espéces °
suivantes :

Convollaria maialis, Paris quadrifolia, Filipendula ulmaria,

Ranunculus acris, Orchis sambucina,

Dans certains secteurs, Alnus incana (en taillis) se révéle

le meilleur indicateur. Les tiques sont absentes des zones maréca-
geuses,

Ne pouvant couvrir l'ensemble du territoire, Ohman envoie
des guestionnaires aux vétérinaires et aux journaux locaux. A partir
des réponses obtenues, l'auteur dresse un tableau de répartition
des .tiques, paroisses par paroisses (figurei2 )

Cette répartition s'explique si 1'on tient compte de 4
facteurs : 1l'humidité, la température, la végétation.et les hdtes.
Chacun de ces facteurs intervient conjointement, Par exemple, les
tigues supportent bien les hivers finlandais trés rigoureux, &
condition que le tapis végétal soit suffisamment épais pour leur

permettre de se protéger du froid (elles s'enfoncent & 1'intérieur
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de la liti2re). Toutefois, on ne les trouve pas au Nord du 65° parllé-
le.

L'auteur reprend une étude faite par Kujala (I936) qui di-
vise la Finlande en I2 régions géographigues, divisions faites en
fonction de la végétation (figure12 ).

Ce travail permet de constater, une fois de plus, le rapport
étroit entre végétation et présence de tiques, Les tiques se trouvent
préférentiellement dans les formations de feuillus, Leur importance
décrott avec l'installation du Pin (pas de précision sur 1'espice).

L'auteur montre l'incidence des facteurs anthropiques sur

la répartition d'Ixodes ricinus . Au I9%siécle, les cultures sur

brQilis étaient pratiguées de fagon courante, Cette pratique a pro-
fondément modifié la végétation en faisant disparaitre les sapiniares
au profit des aulnaies et bétulaies, Buissons et plantes diverses

ont envahi le sol et les tiques ont pu proliféref. La présence de
foyers nouveaux doit 8tre imputée aux déplacements des troupeaux

de moutons dans le pays. Toutefois, un foyer ne peut naitre et se
maintenir que si des conditions favorables sont réunies. L'auteur
donne pour exemple certaines fles qui ont été infestées & la suite

de déplacements de troupeaux pendant la guerre., Sur ces fles, les

conditions étaient favorables au développement d'Ixodes ricinus. On

peut ainsi dater avec précision le moment ol 1'ile a été contaminée.

- L'aire de répartition d'Ixodes ricinus (Ohman) couvre

[y

1'Archipel de Aland, une frange étroite de la cSte Sud-Ouest et le

Suc-Est du pays (frontigre russe). Ixodes ricinus est présent par

ailleurs mis en quantité moindre, (figure12 ).

Les travaux sur 1'ET sont nombreux, en Finlande, La mala-

die apparaft endémique dans 2 régions qui correspondent bien aux

aires de répartition d'Ixodes ricinus : Archipel de Aland, Sud-Est
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Figure 12Rapports entre Ixodes ricinus et la végétation en Finlande

I96I (35)

Ohman,
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du pays , (36)

+ Dans l'archipel de Aland, les premiers travaux ont été
effectués par Oker-Blom, daés I956 (32 ). L'auteur a mis en évidence
le présence du virus de 1'ET dans cette zone, (3I)

En I959, 3 souches .du virus de 1'ET sont isolées & partir de
tiques prélevées dans 1'ile de Kumlinge (située dans I'archipel de
Aland) (34 ).

En I96I, une étude sérologique est faite sur les habitants
de cet archipel, On constate alors, que I3 % de la population a des

anticorps. (37 )

+ Dans le Sud-Est du pays, dés I957, les premiers cas d'ET
ont été cliniguement mis en évidence (région de Lappeenranta, prés
de la frontidre russe): (33 )

A la suite de cette découverte, il est apparu nécessaire
de faire une étude plus poussée sur les régions ol 1'ET pourait
&tre endémique, en dehors de l'archipel de Aland.

En I958, K#&rifinen et al, entreprennent ce travail. (36)

Au mois de Juillet 1958, 1235 échantillons de sang humain
sont prélevés sur des sujets sains de la population rurale de la
partie Est du pays. Des tests sont alors effectués pour déterminer
le taux d'anticorps contre le virus du Louping-Ill, Sur les I235
échantillons, I3 sont positifs (10 sujets sains, 3 sujets ont des
troubles méningés).

Les 3 cas positifs sont originaires de la méme famille.,
I1s vivent prés de la frontidre russe, dans la commune d'Uukuniemi.
I1 s'agit de 2 femmes (59 et 35 ans) et d'un homme (59 ans).

Ces 3 cas clinigues d'ET sont la preuve de la présence
d'un foyer endémigque en bordure de la frontiére russe, au Sud-Est
du pays. La présence d'ET, dans la province de Léningrad, avait

d'ailleurs focalisé 1l'attention des chercheurs finlandais sur cette
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partie de leur territoire tri&s proche du foyer russe.
Pour compléter cette €tude sur 1'ET, 202 préldvements sont
effectués sur des animaux domestiques qui révélent I4 cas positifs.

Enfin, on procéde & une coll&acte d'Ixodes ricinus : en Juin 1959,

800 tiques:, puis en Juin 1960, 620 tiques sont prélevées sur 9
communes rurales qui bhordent la frontiére russe, Le virus d'ET est
alors isolé,

Il faut souligner que ce foyer apparalt bien moins impor-

tant gue celui de l'archipel de Aland.,(figure : 13)

Une autre étude est faite au Nord du pays, en Laponie, ol
en Février 1959, I85 échantillons sérologiques sont prélevés & partir
d'animaus divers : rennes, chevaux, bovins... 2 sérologies se révée-
lent positives : il s'agit de bovins vivant sur des communes rurales

proches de la frontidre suédoise. Or Ixodes ricinus n'existe pas dans

cette région, Des études plus poussées paraissent nécessaires,

Ainsi ces études,ont permis de montrer, & partir de séro-
logies humaines et animales, que le virus se limite & l'archipel du
Sud-Ouest et la bordure Sud-Est du pays, méme si on n'exclue pas la
présence de foyers mineurs . (37,39 ) La présence de ces foyers
mineurs est confirmée en 1965 par K&&rifiinen (38 ) qui montre que
0,34 % de la population rurale finlandaise possade des anticorps.

Ce pourcentage est relativement faible : les hebitants des communes
du Sud-Ouest du pays ont un pourcentage d'anticorps qui varie de
52a35% (37) et peut atteindre 39 % ( 41) dens 1'fle de Kumlinge.

Les travaux d'Oker-Blom ( 4I) mettent en évidence les dif-
férences qui existent entre lIes 2 foyers endémiques décelés en Fin-
lande : 9I % des bovins de l'archipel du Sud-Ouest ont des anticorps,
alors que 50 % des bovins de la région d'Uukuniemi ont des sérologies

positives,
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Les régions endémiques d'ET \~7

Nombre de sérologies prélevées,

. <
Figure 13:L'ET dans le Sud-Est de
la Finlanqe
K8&rifinen et al,, 1961 (36) . ;,.r'

Localisation des séralagies pasitives

(A chez 1'homme
1@ chez I'animal
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Notons enfin, le caractére peu sévére de la maladie : § a

20 personnes atteintes sont haspitalisées chaque annee, ce gui est
relativement peu quand on connait le degré d'infection du pays.
(a0, 42)



43

DANEMARK

FREUNDT (E.A.) . The western boundary of endemic tick-borne meningo-

encephalitis in southern scandinavia. In : Acta path. microbiol.

scand., vol. 57, 1963, pp. §7-103.

Il n'existe pas, & notre connaissance, d'étude sur la répar-

tition d'Ixodes ricinus au Danemark. Ce pays parait peu préoccupé

de la présence de tiques. Peut-Btre sont-ellss peu fréquentes?

Le Danemark est soumis & un climat maritime, il pleut en
été, les températures moyennes sont: 0°C en Janvier et I6°C en
Juillet. C'est un pays essentiellement agricole avec un seul
plateau infertile (1le plateau de Jylland), couvert de for8ts, de
landes et de tourbiéres. L'élevage est la principale activité
agricole, il est pratiqué sur prairies artificielles et en champs
ouverts. Ces deux caractéristiques sont suffisantes pour éliminer
pratiguement la présence des tigues, tout au moins sur le bétail.
I1 semble que ce ne soit pas le cas des for8ts danoises mais nous
niavons pas de renseignements plus précis sur le sujet.

' Une fle, toutefois, semble échapper a cette rfgle, il s'agit
de 1'ile de Bornholm, située & 1'Est du Danemark , au Sud de la
Sudde (40 km) et & I00 km au Nord de la Pologne.

De par sa situation géographique proche de zones endémiques,

d'ET (Suéde, Pologne, Finlande...), on pouvait imaginer la pré-

sence du virus dans cette fle.

Des enquétes sérologigues ont été faites de I958 a I962 sur
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Figure14 : Tests sérologiques effectués au Danemark sur cervidés
Numératesur : nombre de réactions positives (ET)
Dénominateur : nombre total de tests effectuds,

Freundt, 1963 (43)
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717 sujets sé€lectionnés cliniquement (troubles méningés) et répar-
tis dans tout le pays. On chercheit alors, & cerner les zones
endémiques d'ET. Seule 1'ile de Bornholm a révélé la présence ds
la maladie. (43)

L'fle occupe une superficie de 587 km? dont 65 % est cul-
tivé et 17 % couvert de for8ts, Celles-ci sont composées de for8ts
mixtes (conferes et Feuiilus) avec au sgl des broussailles, Les
chevreuils y sont trés nombreux, ils ont été importés dans 1l'ile
au XIX s.. Les animaux d'élevage sont essentiellement des bovins,
ils sont nombreux, On ne trouve pratiquement pas de moutons ni de

chévres.

La collecte des tiques s'est révélée triés fructueuse en

for8t et plus spécialement 13 ol les Cervidés (Capreolus capreo-

lus, Cervus elaphus) viennent 5aturer. L'examen sérologique a

révélé que ce sont effectivement les Cervidés qui sont touchés
par le virus d'ET : 83 % ont des anticorps.
’
Les oiseaux sont peu atteints : on a prélevé le serum de

8 Corvidés (Corvus frugilejus qui sont en principe les plus con-

taminés par les tigues, Tous ltes résultats se sont révélés néga-
tifs.

Les serums prélevés sur des bovins ont donné peu de résul-
tats : 3 % , ce qui s'explique par le type d'élevage pratiqué au
Danemark, comme nous l'avons vu, Les bovins qui ont été contaminés
ont été en contact avec des tigues vivant dans de petites encla-

" ves de forét, en bordure des bois,

Des études sérologiques ont permis de déceler des anticorps
en quantité non négligeable, chez des malades hospitalisés et at-
teints de troubles méningés : sur I2 malades, 8 présentaient des
reactions positives. Sur 40 forestiers de 1'fle, 30 % avaient des

anticorps (majorité d'hommes agés de 20 & 30 ans),
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Enfin, sur 508 résidents de 1'fle, I,4 % ont des anticorps.

En mBme temps, des études sérologiques similaires sont ef-
fectuées dans le reste du pays, tous les résultats sont négatifs
(308 sérums étudigs) . (figure : 14)

Le= pourcentage de réactions humaines positives (1,4 %),
trouvé dans 1'%le de Bornholm correspond au pourcentage trouvé
par d'autres auteurs dans le Sud-Est de la Finlande, Les personnes
touchées ont trés souvent le souvenir d'avoir été piquéeszparnune
tigue.

Des essais d'isolement du virus ont été tentés & partir.de
630 tigques libres prélevées & différentes périodes de 1'été et en

début d'automne,dans les foréts de Bornholm, Ils ont été négatifs,

Dans 1'fle de Bornholm, la maladie a été mise en évidence
4 partir de sérums prélevés sur des Cervidés, Il s'agit 1a d'une
démarche originale puisque habituellement, pour des raisons pra-
tiques, ce sont les bovins gqui sont utilisés comme test. On peut
penser que sur cette fle, le foyer d'encéphalite & tique est
plus proche d'un foyer naturel que d'un foyer anthropurgigue ce
qui est confirmé par les faibles pourcentages d'anticorps trouvés
sur les baovins.

Notons enfin, le contraste entre la frégquence des anti-
. corps trouvés, au cours des enquétes systématiques, sur des per-
sonnes non sélectionnées et celle trouvée sur des individus ex-

posés (forestiers).
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Ixodes ricinus sst une tigque trés répandue en Grande Breta-

gne, Son abondance s'explique par le climat trés humide de ce pays

et par la présence d'une végétation favorable & son développement.

On la trouve essentiellement sur les pAturages naturels des collines

de 1'Ecosse, du Nord de 1l'Angleterre, du Pays de Galles et de 1'Ir-

lande,

La Grande Bretagne se caractérise par l'absence de 1' ET mais

par la présence du virus du Louping I11, virus trés voisin qui pro-

voque une encéphalomyélite et affecte principalement le mouton ,

parfois le reste du bétail, Parmi les animaux sauvages, le cog de

bruyére est extrfBmement réceptif & la maladie. L'homme, trés rare-

ment: contaminé, contracte une encéphalite,

L'aire d'extension du virus du LI co¥ncide avec celle d'Ixo-

des ricinus . Les troupeaux de moutons sont trés affectés par la

maladie;en 1l'absence d'une prophylaxie spécifique, la mortalité est

élevée, Les incidences économiques sont grandes, aussi les Britan-

nigques se sont-ils penchés tr&s t6t sur ce probléme,

Dés 1897, Williams a pu démontrer que Ixodes ricinus était

responsable de la transmission du LI, (44)

Depuis cette date, de tras nombreux travaux ont été effec-

tués tant sur l'espgce que sur la maladie et 1l'on peut dire,que,

dans ce domaine,(rapports écologie ~ Ixodes ricinus —'LI), le Grande

Bretagne est trés en avance sur les autres pays d'Europe de 1'Cuest,
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En TY32, Macleod et Gordon ont étudié avec précision le cycle
de la maladie et ont mis en évidence le rdle vecteur d'Ixodes ricinus
(nymphes et adultes) ( 49.

Milne a étudié les relations entre Ixodes ricinus et diverses
populations d'h8tes, (49) (48)
Enfin, Milne et MaclLeod (47 ,648,50,55). ont tous deux étudié

de fagon trés compléte les exigences d'Ixodes ricinus : telations

avec le sol, le climat, la température, 1'hygrométrie, la végétation,
les populations d'h8tes.
Varma (58 ), plus récemment, dans le cadre d'une é&tude

synthétigue, a donné la répartition d'Ixodes ricinus en fonction

des exigences écologiques de 1l'espéce, en Grande Bretagne (climat,

végétation).

L'aire de répartition d'Ixodes ricinus couvre pratiguement

1'ensemble de la Grande Bretaaone : la carte de répartition de Mac-
Leod en donne une bonne image (figure 15), L'Ouest du pays et 1'Ir-
land e non représantéesur la carte) sont les plus atteintes (relation
possible avec le régime des pluies : précipitations plus abondantes)
Notons que l1l'espéce parait plus sporadigue dans la partie Sud-Est
du pays, peut-8tre moins prospectée et plus urbanisée,

Varma donne la liste des plantes indicatrices de la pré-

sencg.d'Ixodes ricinus., Parmi les formations favorables :

- Les pelauses :

pelouses a Festuca et a Agrostis.
pelouses &4 Nardus stricta
pelouses a Molinia coerulea
- Les formations boisées :
Bois de Chéne - Pin sylvestre - Bouleaux - H8tre -
Fréne.
Strate arbustive : notsetiers ou saules
Les reboisements ne sont pas favorables aux tiques (absance de sous-
bois, liti&re peu épaisse).
- Les zones marécaqeuses : (tourbiéres)

Vaccinium myrtillus

Calluna vulgparis
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Figure 15 : Formatinns végétales favorables & la présence d'Ixodes

ricinus. (MacLeod, 1962, (55))
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Ixodes ricinus se rencontre principalement dans les régions

suivantes : Grampians, Border Uplands, Cumbrian Hills, Pennies,
marécages du Yorkshire, Nord du Pays de Galles, presque toute 1'Ir-
lande. (Figure : 16 )

Le degré d'infestation par la tique varie selon la nature
du terrain. Indirectement, on peut vérifier cette assertion, en
effectuant des études sérologiques sur une population d'ovins fré-
guentant un plturage soumis & des conditions écologiques différentes :
sur ses pentes bien drainées, 31 % des ovins aont des anticorps
anti LI; en bas de pente, lorsque le sol est marécageux,88 % des

ovins ont des anticorps.

L'activité d'Ixodes ricinus est bimodale : printemps et

automne; elle correspond & une température moyenne de 7 & I8° et
a4 de fortes précipitations. Mais cette activité peut 8tre plus ou

moins précoce ou tardive selon les années, l'altitude, la latitude,

Ixodes ricinus, en BGrande Bretagne, parasite essentielle-

ment le mouton qui représente de loin 1'h8te le plus important (90 %
de la population de tiques se fixe sur lui ( 55).

En l'absence de mouton, la tique se fixe sur n'importe gquel
oiseau (en particulier le coq de bruyzre) ou mammifére. Les animaux

sauvages les plus touchés sont :

Cervus elaphus Sorex araneus
X LLepus europaeus Apodemus sylvaticus
. Lepus timidus Microtus agrestis

Le nombre de parasites fixés sur ces animaux est trés variable:(46)
une étude faite dans une ferme du Ayrshire trés infestée a révéle

de 3000 a 4000 tiques adultes sur Cervus elaphus. En revanche, les

micromammiféres, sur'lesquels se fixent les immatures sont peu para-

sites =( 59) Sorex araneus : 2 a 4 larves / animal

Mus agrestis : 2 & 4 larves et I & 2 nymphes / animal

Apodemus sylvaticus : 2 & 7 larves / animal

— - A i TuL meT e s e L ISSCEESAE | ARG A - e Zar s e e i e ST L
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Ixodes ricinus.

1974 (62)

¢t Aires de répartition d

Figure 16

D'aprés Barnett,
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Smith et Varma (65 ) ont constaté qu'en Grande Bretagne, les
petits mammiféres sont beaucoup moins infestés par les larves de
tiques gque dans d'autres pays.

Mais Milne ( 49 ) & calculé le taux d'infestation des petits
mammiféres du NW de 1'Angleterre :

67 % pour Sorex araneus

43 % pour Mus agrestis

65 % pour Apodemus sylvaticus

100 % pour Erinaceus europaeus

55 % pour Oryctolagus cuniculus
Le nombre de petits mammiféres dont dépend en partie la population

-

d'Ixodes ricinus , varie beaucoup d'une année & une autre.
9

Le mouton est la principale victime du Louping I1l, maladie

virale transmise par Ixodes ricinus, dont 1l'ovin meurt en quelgues

jours, Le coq de bruygre et le cerf sont également réceptifs & la
maladie,
Les incidences économiques du LI sont évoquées dans presque

toutes les études entreprises sur Ixodes ricinus. Parfois, ce pro-

bléme a été abordé dans le cadre d'é€tudes suscitées par des asso-
ciations de propriétaires de troupeaux de moutons, oo par des pro-
priétaires de landes, ( 55, 64, 62, 60 )
. Walton (60) a étudié le cas d'une ferme situdée en Irlande :
sur I20 moutons, 50 sont morts dﬁ LI, deux années consécutives.
Phillips et al. ( 64 ) ont été pressentis par des proprié-
taires de landes pour étudier l'action pathologique que pouvait

avoir Ixodes ricinus sur les cogs de bruyére. L'étude a montré que

les tiques sont trés nombreuses sur les jeunes coqs, au point d'en
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Smith et Varma (65 ) ont constaté qu'en Grande Bretagne, les
petits mammiféres sont beaucoup moins infestés par les larves de
tiques gue dans d'autres pays.

Mais Milne ( 49 ) a calculé le taux d'infestation des petits
mammiféres du NW de 1l'Angleterre :

67 % pour Sorex araneus

43 % pour Mus agrestis

65 % pour Apodemus sylvaticus ‘

100 % pour Erinaceus europaeus

55 % pour Oryctolagus cuniculus
Le nombre de petits mammiféres dont dépend en partie la population

d'Ixodes ricinus , varie beaucoup d'une année & une autre,

Le mouton est la principale victime du Louping I1l, maladie

virale transmise par Ixodes ricinus, dont l'ovin meurt en quelgues

jours; Le cog de bruydre et le cerf sont également réceptifs & la
maladie,
Les incidences économiques du LI sont évoquées dans presque

toutes les études entreprises sur Ixodes ricinus. Parfois, ce pro-

bléme a été abordé dans le cadre d'études suscitées par des asso-
ciations de propriétaires de troupeaux de moutons, ou par des pro-
priétaires de landes, ( 55, 64, 62, 60 )
+"  Walton (60) a étudié le cas d'une ferme située en Irlande :
sur 120 moutons, 50 sont morts du LI, deux années consécutives.
Phillips et al. ( 64 ) ont été pressentis par des proprié-
taires de landes pour étudier l'action pathologique que pouvait

avoir Ixodes ricinus sur les cogs de bruydre. L'étude a montré que

les tigques sont trés nombreuses sur les jeunes cogs, au point d'en
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8tre aveuglés, que le taux de mortalité des nouveaux nés est élevé
et que &4 % des cogs ont des anticorps.
La maladie a une distribution en "taches" (G. Smith). L'épi-

démiologie du LI est déterminée par 1l'écologie d'Ixaodes ricinus,

elle est enzootique dans certaines régions, dans les troupeaux de
moutons (par exemple dans les régions de 1l'extréme Est de 1'Ecosse),
elle est épizzotique ailleurs ( par exemple : bordure Ouest de 1'Ecos-
sey

On a également trouvé un taux €levé d'anticorps sur des

cerfs d'Ecosse ( 63 ).

Le virus du LI a été isolé plusieurs fois, & partir des

cerveaux de petits mammiféres : Sorex araneus, Sorex minutus, Apo-

LY

demus sylvaticus (57) mais aussi & partir du coq de bruyare (51,5d

I1 a également été isolé plus récemment, en Irlande, d'Ixodes ricinus.

Parmi tous les mammiféres, seuls ceux qui ont dans le sang
une quantité de virus suffisamment importante, peuvent réinfecter
les tiques et, constituant ainsi des réservoirs de virus, maintenir
la présence du virus dans un foyer. ( 61 )

Actuellement, on ignore quel est le degré de concentration
du virus dans le sang des hftes, nécessaire au maintien et a la
circulation du virus entre les hBtes et les tigues. (65 )On sait
toutefois, que les mammifiéres qui ont un fort deoré de virémie, ont
une capacité & transmettre le virus beaucoup pius importante que
les mammiféres & faible virémie. ( 65 ) En particulier, le mouton
et 'le coq de bruydre sont les mammiféres qui semblent &tre les
seuls & maintenir le virus du LI car ce sont les seuls & avoir un
degré de virémie élevé, ( 63 )

Les moutons acquiérent une certaine immunité qui leur est
transmise génétiquement. Ils ne meurent du LI que s'ils sont trans-
plantés d'une région non infectée & une région endémique. Le cog de
bruyére paraft, par contre, &tre plus sensible : il est soumis &

une forte mortalité. (63)
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L'homme peut parfois &tre victime d'une encéphalite consé-

cutive & une piglire par Ixodes ricinus mais c'est extrimement rare.

Les cas de LI sont constatés chez des sujets gqui travaillent, en
laboratoire, sur la tique et sur des ouvriers des abattoirs.

Dés 1958, Likar et al. (52) ont mis en évidence cette mala-
die dans le Nord de 1'Irlande.

En 1961, Ross (54 ) aeffectué 488 sérologies humaines pré-
levées dans 1'Cuest de 1'Ecosse, une année ol les tiques étaient
particuligrement nombreuses. Siur ces 488 sérologies, 374 sérums
provenant de personnes atteintes de méningite aséptique., Il n'a
pu trouver qu'un sérum positif.

En 1966, Walton (60 ) et al, ont détecté 3 sérologies posi-
tives dans le Sud de 1l'Irlande.

Comme on peut le constater, le virus du LI affecte rarement

1'homme,
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STARKOFF (0.) .Ixodoidea d'Italia. (Ed. 11, Pensdiero Scientigico), 1958,
Roma.

STARKOFF (0.) . Ixodoidea della Sardegna. In : Parass. 11, Vok. 1-2,
1960, 301 p.

SANNA (A.), ANGELLIO (B.) .Ricerche preliminari sulla presenza di
anticonpi contro 4L virus arbor nella populazione sarda. In :
Ig. Mod., vol. 54, 1961, pp. 249-255.

BALDUCCI (M), MORETTI (M.T.), GIANNINI (V.), GATTI (P.) . Antibodies
to anthnopod-bonne virwses in animal sera collected in Pauma
provinece, Italy. In : Boll. Is%. Sicroten. Milanese, vol. 44,
1965, pp. 52-60.

BALDUCCT (M.), VERANTI (P.), SACCA (G.), LOPES (M.C.) . Stud{ sull'ecologia
degli anbovirus nelle province di Latina e di Gorizia. (1964~
196%)., 1967.

VERANI (P.), BALDUCCI (M.), LOPES (M.C.), ALEMANNO (A.}, SACCA (G.) .
Swwey for antibodies against arthropod-borne viruses in man
and animals in 1taly. 1 - Serologic status of human beings and
animals in a centrhal italian negion (Fondi). In : Am. J. Trop.
Med. Hyg., vol. 16, 1967, pp. 203-210.

BALDUCCI (M.), VERANI (P.), LOPES (M.C.), GREGORIC (B.) .Survey gor anti-
bodies against arthropod viruses 4in man and animals in Italy.
11 - Senwlogic status of human beings in a nonthern italian
negion (Gorizia province). In : Am. J. Trop. Med. Hyg., vol. 16,
1967, pp. 211-215,

SACCA (G.), MASTILLI (M.L.), BALDUCCI (M.}, VERANI (P.), LOPES (M.C.) .
Studies on the vectons of arthropod-borne viruses in central
Ttaly : investigations on ticks. In : Ann. 1st. Super. Sanita,
vol. 5, 1969, pp. 21-28.




74

75

76

77

(1Y)

SARATSIOTIS (A.) .Etude monphologique et observation bilologique sur
Ixodes gibbosus. Nutatk, 1916. In : Ann. Pawsit. (Parnis),
vol. 13, n°5, 1970, pp. 661.

TETRELLT (G.), CRESTINI (A.M.), MAGGINI (M.) .Aggiornamento sulla distribu-

zione delle zecche in Italia. Istituto Superiore di Sanita.
1976, Rome.

STELLA (E.), D'AJELLO (V.) . Distribuzione stagionale di aleuni ixodidi
nella provincia di Latina. In : Riv. Parnassito., vol. 34,
n® 1, 1978, pp. 89-96.

AMADUCCT (L.), INZITARI (D.), PACI (P.), LEONCINI (F.), MAZZOTTA (F.),

MILO (D.), VERANT (P.), BALDUCCI (M.), LOPES (M.C.) ; L'encefalite da
zecche (TBE) in Italia. (Indagini clinico-virologiche). In:
Gionnale di malattie infettive e parassitarie, vol. 30, n® 9,
1978, pp. 693-699.

Les premigres études sur Ixodes ricinus , en Italie, datent

de I958 et sont dues a Starkoff (0.) (Institut de Parasitologie

de 1'Université de Rome). Les deux articles que nous avons retenus
apportent une contribution importante & la connaissance d'Ixodes
ricinus en Italie. (66 ,67 )

Starkoff a procédé a une étude maorphologique de 1'éspéce
et a effectué une synthése a partir de données plus anciennes
consacrées 3 ce - sujet. I1 compléte cet inventaire en y ajoutant
ses propres travaux : lieu et date de capture, hite, stade...
Particuligrement, ses recherches 1'ont amené & découvrir :

- des immatures sur : Lacerta muralis, Lacerta viridis,

Lacerta sicula patrizii, Erinaceus europaeus, Sciurus vulgaris,

Lepus europaeus, Capreolus capreolus, Capra hircus, Bos taurus.

- des adultes sur : Talpa romana, Lepus europaeus, Mustela

nivalis, Canis familiaris, Vulpes vulpes, Ceprenlus ceprealus,

Capra hircus, Ovvis aries, Bos taurus, Homo sapiens.

Si le traveil de Starkoff est fondamental, il n'est pas

assez complet. Il mangue pour chague prélédvement d'Ixodes ricinus

des précisions sur les biotopes colonisés (conditions climatigques,
végétation, hStes patentiels). |'auteur ne cherche pas & expliquer
1'implantation des esp&ces dans les différentes zones écologiques

existantes en Italie. D'autre part, 1'information fournie par

Starkoff est exclusivement qualitative.
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Notons enfin, qu'd cette époque, Ixodes gibbosus, tigue

de morphologie trés voisine d'Ixodes ricinus, n'était pas connue
en Italie, Elle a été signalée par Saratsiosis et Batteli, en
1972, dans les Pouilles.(74 ) Cette espéce est ezclusivement médi-
terranéenne et elle ne se différencie de la précédente que par des
caractiéres morphologigues minimes,. Aussi, on peut se demander si
certaines localisations, citées par Starkoff, ne pourraient pas
8tre, en fait, imputées & cette espdce, D'ol la difficulté a ex-
ploiter les données chorologiques de Starkoff.

En 1976, 1'Institut Superieur Sanitaire élabore une carte

-

de la répartion d'Ixodes ricinus en Italie, & partirhdes travaux

de Starkoff (fig. 17) Cette carte est triés imprécise, 1'imformation
étant présentée dans le cadre de régions administratives arti-
ficielles. Ce document de synthése perd ainsi une partie de son
intérgt, (75)

Les études sur 1'ET, en Italie, sont ,&4 ce jour, bien avancées,

En 1964, le laboratoire de Parasitologie de 1'Institut Su-
périeur Sanitaire de Rome décide d'étudier la répartition des
arbovirus en Italie,

II existe, & cette date, peu de travaux sur la question; i&
les premidres études ont &té menées en Sardaigne en I96I1 (68 ).

En 1965, les travaux de Balducci mettent en évidence la
présence de 9 arbovirus en Italie (prélévements effectués sur
lfhomme). Parmis ceux-ci, celui de 1'ET, décelé dans la province
" de Parme ( 639 ).

En 1967, L'Institut Supérieur Sanitaire décide de travailler
dans 2 régions de conditions écologiques trés différentes:

- La province du Latina (71)

- La province de Gorizia (70)

La premiére zone étudiée se situe dans la province Latina
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Figure 17 : Répattition d'Ixodes ricinus en Italie, par provinces.

Petrelli et al.,, 1976 (75)
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se présente sous forme d'une plaine étroite comprise entre le
littoral et la montagne d'Ausonii (Sud de Rome). Une localité :
la ville de Fondi. Les conditions climatiques sont les suivantes :
température moyenne annuelle de I4 & I9°%C (climat doux di a 1la
présence de la mer), précipitations annuelles de 1000 & 2000 mm,
avec des périodes trés arrosées en automne et en hiver; peu de
neige et de gelées : la montagne arréte les vents du Nord.

La végétation est de type méditerrenéen : sur les collines,
des oliviers et des bois de Chéne vert et de Chéne ligge., Sur
la cbte, des pins pignon et pins parascl . La plaine est couverte
de jardins et d'orangeraies.

Il s'agit d'une zone en partie marécageuse d'ol la malaria
a disparu en 1945, La plaine est partiellement inondée pendant
6 mois. Elle est couverte de trés nombreux marécages, lacs (lac
Fondi) et canaux.

L'ensemble couvre 142 km2 et la population est de 23000 h.
Les animaux domestiques sont, en général, cantonés en plaine, dans
les parties cultivées. Seuls, les moutons et les chévres paissent
sur des paturages naturels de la zone montagneuse. Les animaux
sauvages les plus courants sont des oiseaux, des rongeurs{(ﬁgg,

Rattus, Apodemus, Lepus)des Insectivores (Erinaceus, Talpa) enfin

gquelgues reptiles (Testudo, Lacerta, serpents divers); Ces ani-

maux sont les hBtes d'Ixodes ricinus que l'on trouve fréquement

dans cette région.

’ Les conditions décrites ci-dessus permettent d'envisager la
présence d'un foyer naturel d'ET. C'est ce gue I'Institut Supérieur
Sanitaire a mis en évidence en prélevant 250 échantillons sérolo-
gigues humains., Sur ces 250 échantillons, 4 se sont révélés posi-
tifs. Sur 4I bovins, 3 ont des anticorps (7 %); sur 25 chévres,

II ont des anticorps (44 %). En méme temps, les autres animaux
étudiés se sont révélés négatifs :' 9 lapins, 2 cochons, 19 rats,

I2 poules ont été étudiés sans résultat.
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Une deuxizme région a été choisie par 1'Institut Supérieur
Sanitaire : la province de Borizia (IS0 km2, Italie du Nord-Est).
Ici les conditions écologiques sont trés différentes, On est en
présence d'une plaine plate qui descend jusqu'a la mer et qui est
entourée de chafnons montagneux (600 m d'altitude). Le climat
est continental : températures moyennes:-annuelles de I0 & I5°C
(température du mois le plus froid : de 0 a I°), précipitations
moyennes annuelles gqui atteignent 3000mm., L'été est chaud et sec,
les pluies tombent en automne, en hiver et au printemps.

La végétation est la suivante : Chéne pubescent et Chéneséssile

occupent la plus grande partie de la montagne. Dans la vallée :

de grandes for8ts & Chatalgniers ou des vergers,

Dans cette région, il y a peu d'animaux domestiques : pas
de troupeaux de moutons ni de chévres.
Les animaux sauvages les plus courants, vecteurs du virus

d'ET sont : Capreolus capreolus, Rupicapra rupicapra gqui vivent

dans la montagne, des oiseaux migrateurs, des mammiféres tels que

Lepus timidus varronis, Mus musculus, Apodemus agrarius et des

reptiles.

166 échantillons de sang homain ont été prélevés, sans sé-
lection préalable, entre les mois d'Avril et Mai I965. 6 de ces
échantillons ont révélé des anticorps contre le virus d'ET (3,6 %).
Il s'agit, pour chacun de ces cas,rde personnes agées (plus de
50 ans) bien que les préldvements aient &été faits sur des tranches

. d*8ges diverses,
Deux foyers d'ET ont été

décelés en Italie, dans des zones trés différentes, Le tableau

ci—-dessous met ces différences en évidence :

B D I e S e o R L £ sy
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Province de Latina Province de Gorizia
Température moy. ann. I4-19°C JO-I5°C
Précipitations ann. T000-2000mm 3000 mm
automne-hiver automne-hiver
printemps
Végétation Chéne vert, Chéne pubesc,
Chéne liége Chéne séssile
ET Bovins : 7 % Humains: 3,6 %
Caprins : 44 %

En 1967, L'Institut Supérieur Sanitaire compléte ses travaux
pour connaitre les limites géographiques des foyers endémiques
ainsi que leur période d'activité.

Des échantillons de sang sont prélevés par deux fois sur des
troupeaux de chévres sédentaires ou transhumants.Dans la zone de
Fondi (Province de Latina), 60 % des échantillons prélevés sur des
troupeaux sédentaires sont positifs.

L'étude prouve donc la ciréulation du virus d'ET,

En 1969, la méme égquipe de chercheurs entreprend une étude,

dans le foyer détecté d'ET, sur 1l'écologie d'Ixodes ricinus et sur

ses activités saisonniéres. Cette étude met en évidence deux périodes
d'activité maximale (Décembre et Avril). L'absence de pic autom-

nal est vraisemblablement & mettre en relation avec la sécheresse
estivale qui se prolonge en automne. ( 72 ) (73)

Le virus ET ne peut 8tre isolé & partir d'Ixodes ricinus

bien que 1l'étude ait été faite dans une zane endémique ( I467 ti-

ques testées).
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En 1978, Stella et d'Ajello ont travaillé dans une autre
localité de la province de Latina (étudiée en 1964) (76 ). Ils

ont étudié l'activité saisonniére d'Ixodes ricinus et ont mis en

évidence 1l'importance des micro-climats qui donnent des périodes

d'activité, pour Ixodes ricinus, trés différentes selon les ré-

gions (pic hivernal).

La méme année paralt un article sur deux cas humains d'€ET qui
avaient été détectés en milieu hospitalier (Florence) en I965 mais
n'avaient jamais été étudiés jusqu'ici. (77 )

Il s'agit de deux hommes agés de 25 et 28 ans. L'un habite
en ville mais, chasseur, il parcourt souvent la zone de collines
proche de Florence, l'autre vit dans la zone rurale proche de Flo-
rence ol il y a de nombreuses formations boisées.

Les deux zones sont parcourues par les patients présentent

la végétation suivante : Quercus robur, Quercus ilex, HQuercus cerris,

Pinus pinaster, Cupressus sempervirens, Juniperus communis, Erica

scoparia.

Elles comportent toutes deux des réserves de chasse repeu-
plées régulidrement par des animaux importés d'Europe de 1'Est

(Tchecoslovaquie, Pologne, Hongrie). S'y trouvent de nombreux ron-
geurs et insectivores, vecteurs naturels de virus, tels que:

Apodemus sylpaticus, Clethrionomys alareolus, Microtus arvalis,

Mus musculus, Rattus norvegicus.

les deux malades ont été infectés au mois de Juin, ce qui
bdrrespond, avec un petit décalage, & la période d'activité d'Ixo-
des ricinus.

Ces deux cas sont les deux premiers cas clinique d'ET .Ils
sont la preuve patente de la présence du virusdans la région de
Florence. Toutefois, dans ces deux derniérs,cas, il est difficile
de savoir si la maladie humaine existait antérieurement sans 8tre

kY

décelée, ou si elle a été importée & cette date, & partir d'Europe
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centrale par 1l'intermédiaire des animaux achetés pour les réserves
de chasse., D'autres études ont été conduites, l'année suivante, en
milieu hospitalier et dans la m@me région : aucun cas d'ET n'a

été décelé.

En conclusion, la preuve de la circulation du virus a été
établie dans trois régions'd'Italie, d'écologie trés différente.
Les animaux domestigues (bovins et surtout caprins) ont été par-
fois utilisés comme indicateurs de la présence du virus d'ET, Il
apparait, une fois de plus, que cette méthode est efficace, simple,
et fiable, tout au moins dans le cas de foyers secondaires,

D'autre part, il n'existe pas, en Italie, de cas d'infections
familiales par le lait de ch8vre,

Enfin, il nous faut souligner que jusqu'ici, le virus d'ET

n'a pas pu 8tre isolé & partir d'Ixodes ricinus.
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Les travaux sur les tiques sont peu nombreux en Espagne
bien que Gil Gollado ait &tudié le sujet dés 1936. (78 ) Ce cher-
cheur a fait des études de systématique sur un certain nombre

d'espéces dont Ixodes ricinus. La localisation géographique des

captures est donnée mais les problaémes écologiques ne sont pas

abordés,

Par la suite, les travaux du Dr Caridad Sanchez Acedo (79,88)
(1973-1974) (Département de Parasitologie de 1'Université de
Saragaose) nous donne un apergu de la distribution de quelques

espéces et de leurs hites. Ixodes ricinus est parmi les espéces

citées. Cependant les localisations sont imprécises, les relevés
de végétation et les indications sur 1'environnement des captures

manquent,

Des études plus précises sont faites en I9756 et sont dues
& B. Gilot ( 8I ), Elles portent sur la région des Monts Canta-

briques. Ixodes ricinus apparailt dans cette zone comme 1l'espéce

-

la plus abondante; elle:est présente de 180 & 1200 m. On la trouve
principalement dans les H8traies mais aussi dans dfautres grou-

pements oli 1'humidité est élevée : Chétaigneraies, haies de Coryllus,

avellana,
Les adultes parasitent essentiellement le bétail et peut-
&tre le chamois, en altitude, Les immatures parasitent les micro-

mammiféres.

Sur la base de ces travaux,publiés,que nous venons d'évo-

quer, nous avons tenté de localiser les captures d'Ixodes ricinus

et d& . constituer une carte de répartition.(figure : 18)

D'aprés les données publiées, Ixodes ricinus parait se
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localiser dans des formations boisées mésophiles, relativement
humides pour l'Espagne : Mts Cantabrigues, Pyrénées et ses con-
treforts, Sierra de Guadarama.

Toutefois, la présence de populations plus limitées n'est
pas exclue, dans d'autres régions de 1l'Espagne. Cefte dernigre
hypothése s'est trouvée confirmée par la récente découverte d'une
sérologie positive pour 1'ET, dans une région non connue jusgu'a
présent : le biotope est une petite vallée humide au sein d'un
environnement plus xérique., (82 ). Chastel et al,, responsables
de cette découverte;-avaient fait une étude sur les arhovirus
en Espagne et avaient, pour memer leur travail, procédé & des -
analyses sérologiques sur 386 micromammifires., Le sérum positif
a été prélevé sur Mus spretus 5 capturé & Villanueva de Sigena,

prés de Huesca.,
Rien ne nous permet de penser que le virus d'ET est absent
dans le reste de 1'Espagne; aucune &tude systédmatique sur la question

n'a rééllement été entreprise:,

Pour conclure, nous pouvons dire gu'lIxodes ricinus parait

trés localisé en Espagne, aux zones ol les formations mésophiles
sont présentes, Ce type de répartition parait 8tre tout & fait

différent en Italie.
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