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AVANT - PROPOS

Conscients de lo difficulté d'un tel exposé, nous nous pro-
posons ici de décrire d'abord ce qu'est pour nous l'acte de
lecture en général pour aborder ensuite les fonctions ou

les activités spécifiques qui sont impliquées lorsque nous
lisons soit des journeaux, soit des podmes ou soit des
romans.,

Etont donné les limites qui nous sont imposées pour la rédoc~
tion de ce trovail, nous n'étudierons cette question que
d'un point de vue psychologique voire linguistigue en lois-
sant de c8té 1'aspect sociologique.

Certes nous n'omettrons pas de faire mention du problame

de 1'animation des bibliothdques publiques. Nous en tirerons
méme les conclusions qui s'imposent.

Cette réflexion s'inspire de multiples "lectures”" et nous
laissons dds lors le soin & notre lecteur d'en faire lo
critique.
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"Le monde est un texte & plusieurs
significations® (Simone Wweil)

1 L'ACTE DE LECTURE

o) Qu'est-ce que lire ?

Activité complexe, lo lecture met en ceuvre des facultés
trds diverses : perception visuelle, identificatian des
lettres, connoisacance de la grammoire et du lexique,etc.
Aucune théorie n'c réussi ¥ ce jour ¥ rendre compte du
processus dans son ensemble : Ecautons le désarroi du
linguiste Roland Borthes déclarant il y a quelques anndes
"Je suis, & 1'égard de la lecture dans un grand désarroi
dactrinal : de dactrine sur la lecture, je n'en n'ai pas;
alors qu'en face, une doctrine de 1'écriture s'esquisse
peu & peu®. (1) Si lo linguistique est quasi impuissante
devant le probladme de 1'octe de lire, nous demanderons

4 lo psychologie et méme & la phénoménalogie de nous ai-
der sinon & le résoudre du moins 3 l'expaser. Nous fe-
rons également référence & la pédagogie de la lecture

aar apprendre & lire n'est pas uniquement acquérir des
outomatismes, mais oussi apprendre 3 vivre.

Savoir lire, c'est avoir la possibilité de disposer d'un
instrument prapre % acquérir des connaissances, un saveir,
des renseignements sur le monde, les hommes et aussi,

bien sQr, des accasions nombreuses de divertissement.



Avant la lecture~jouissance, il y a la lecture-connais-
sance dans laquelle l'esprit prévaut toujours sur 1la
lettre, le sens sur les signes. Il faut maintenir dds le
plus jeune 8ge, mais ¥ tout 8ge aussi, pour garder intact
en soi, avec le golt de lire, cet appétit primitif de dé-
couvrir au-deld des signes, un versant nouveau de la con-
naissonce, une information sans cesse en mouvement qui
stimule la curiosité, le désir de comprendre et d'expli-
quer. Et 1'on cherche pour mieux lire et on 1it pour mieux
chercher. Et le golt de cennaftre se confond avec le golit
de vivre et celui de lire,

Si lire est "activité dans un projet” comme dit Foucambert,

'{2) cela signifie qu'il existe en nous une possibilité
de choisir une signification et c'est bien cela le bien-
li;g. Cette recherche active du sens suppose dvidemment
une perception active des signes, une disposition des
indices, un pouvoir d'organisation et de combinaison au
service d'une hypothd¥se se fondant 3ur les signes les
Plus pertinents du message. Nous pourrions dire encore
avec Marc Soriano cité par Foucambert : "La lecture appa-
raft ocomme le balayage d'un texte par un regard qui est
attention active c'est-d-dire une attente et une tension
qui onticipent sur ce qui va suivre.

Qu'est~-ce donc que lire ? C'est rechercher activement et
d'une fagon vitale des significations, c'est viser bien
au~-deld des signes écrits et du matériel qu'ils consti-
tuent, une réponse & une interrogotion permanente et qui
définit 1'attitude de 1'8tre conscient en débat avec le
monde, le sien. Dans ce besoin primitifde lire on peut
reconnaftre 1'essence m8me du besoin de connaftre duguel



d'ailleurs il ne se différencie pos. "Appréhender le réel
c'est le lire en visont son sens” nous dit le philosaphe
Jacques Derrida dons l'Ecriture et la Différence”.,

On a lo perception de san intelligence et en définitive
1'essentiel du "lire” rédside dans 10 quolité de l'inter-
prétation. Lire est donc plus que veir. On cherche et

on risque des valecgrs expressives 1l ol apparemment on
ne voit que des signes. L'interprétaotion puise sa voleur
dons l'intelligence gue le lecteur possdde de sa propre
langue, mais elle s'enracine oussi dans son vécu c'est-
d-dire dans cette expérience singulidre qu'il o des &tres
et des choses, Pratiguement lo lecture ne se réduit pos
& un déchiffroge de mots et 1'on ne le dira jomais asseZ
cor certains psychalagues et pédagogues nous le font
quelquefais entendre lorsqu'ils nous présentent des mé-
thddes d'apprentissage un peu mécaniques et centrées sur
1'ocquisition d'outomatismes. Non, il ne s'agit pos pour
le sujet lisant de suivre de manidre ponctuelle 1'itiné-
raire qui sépore chaque signifiont d'un signifié toujours
mouvont, Selon le contexte, mais bien de pénétrer, pour
mieux faire sienne au la dépasser ou rejeter porfois
telle ou image du monde, telle idde, telle pensée qu'un
autre a confié aux signes, C'est en ce sens que l'inter-
prétation dlargit le prapre champ de celui qui tente

de 1o soisir paur l'introduire dons un monde nouveau et
différent. Avec 1o communication gqui est ouverte & au=-
trui s'apprafondit aussi la connaissance de soi-méme et
de son prapre univers. Ne pourrait-on pos dire que dons
tout livre que je lis c'est moi-méme encore que je
cherche ?



b) La fonction symbolique

Lo lecture joue un certain r8le dans l'activité onirique
de 1'homme. Elle permet cussi d'agir sur le réel par le
truchement de 1'imaginaire. La notion d'imoginaire met en
Jeu 1la relation créatrice qui s'établit entre le lecteur
et les textes. La fonction symbolique est cette faculté
inhérente & lo condition humoine préexistant au longage
et par conséquent permettant lo connaissance intuitive
des signes, de leur combinaison en systdmes et de l'ac-
quisition du bagage linguistique. Cette aptitude & sym-
boliser est notre capacité d'interpréter et de formuler
un signe. Evidemment gque cette aptitude doit 8tre tou~
jours doublée d'une recherche active de significations,
mois elle nous donne la possibilité d'imaginer ce qui

ne tombe pas sous les sens. Elle permet vraiment de
prolenger le texte et en défintive de lire au~deld du
texte. C'est un besain qui englabe d'ailleurs des démar-
ches multiples, et chacune de ces démarches esé¢ révéla-
trice d'un monde. Lire c'est donc la capacité de se mou-
voir ou milieu des symboles, de les enrichir, de les
combiner, et par 14 d'affirmer face cu monde notre per-
sannalité.

¢) Les conditions de 1'acte lexigue

C'est parce qu'il existe des difficultés de lecture qui
ne sant pas forcément d'origine soco-culturelle et qu'on



appelle d'oilleurs dyelexie qu'il est bon de montrer

les conditions psycholopiques et physiolapiques qui
préeident & tout octe de lecture.

11 fout pouvoir établir une lotérolisation nette cu ni-
veau neuro-moteur evec dominance ¥ droite ou ¥ gouche,
mais toujours avec une juste répaortition des fonctions.
I1 fout eneuite avoir conscience de son prapre corps,

de ees mouvemente et de see attitudes, ce qui est trds
important pour exdcuter un acte et cboutir 3 dee habi-
tudes viede~motrices, et leur acquisition dépend étrai-
tement dela bonne organisation du schémo caorporel. D'autre
port 11 fout avair une orientotion spatiocle et temporelle
oisée dans 1l'univers vécu, i1 faut pouveir s'‘arienter
dans _le temps oussi bien que dans 1l'espoce, situer le
présent par ropport & un avont et un oprds. Il fout enfin
pouvoir etobiliser les valeursaffectives afin d'assurer
des rapports satisfoisonts entre le moi et le monde, ce
qui préeente en fait tout un traveil de structurotion
récipraogue. Le repéroge et l'orientotion ne sont pas
étrangere 4 lo polarisation dee investissemente affectifs.
Ainsi tout acte de l1ecture, comme tout octe humain d’oil-
leurs, s'occomplit dans les trois dimensions du corps,

du coeur et do ll'esprit,

d) Le ploisir de lire

*Le ploieir du texte peut se d‘finir’. selon Roland
Borthes, "par une protique (sons oucun risquede répres-
sion) 1 lieu et temps de lecture : maisen, province, repos



proche, lampe, famille {& ol il faut, c'est-i-dire au
loin et nen loin..." (4).

En dehors de la lecture pour 1'information ou pour 1'étude
qui s'effectue souvent chez soi en soirde, il existe bien
des moments et des lieux privilégids quand on 1lit pour

le plaisir. La nuit, par exemple, qui met & 1l'abri des
distractions de la vie quotidienne - les vacances qui
permettent de lire isold, dans la noture, Les voyages

en train qui rythment la lecture, barcent le lecteur

et peuvent raviver en lui des sensations de sa petite
enfance ou le temps ol il lisait pour faire comme les
adultes. On peut lire au lit (sur ou dans le 1lit), il y

o d'ailleurs plusieurs positions de lecture (souvent
contraires & ce que nous aimons profondéement), on 1lit

le soir, avant de s'endormir des lectures plus faciles
qui permettent le passage de 1a réalité au sommeil, cou~
loir de transition entre le réve éveillé et l'inconscient,
Peut -8tre s'agit-il 13 du substitut de la présence et de
la voix maternelle ? S'agit-il d'un rituel d'endormis-
sement ?

De plus, le lecteur est seul, La présence de l'auteur,

de la pensée de ses personnages, des situations évoquées
ou décrites sont toujours irrdelles.

D'une certaine manidre 1e lecteur est un &ternel adoles-
cent, retiré du monde, en position narcissique et dont le
plaisir sclitaire est d'autant plus aigu qu'il dialogue
avec les autres dans 1'imaginoire, sans forcément s'im-
pliquer, ni s'exposer & la confrontation du réel. La
lecture est une nourriture qui remplit et profite mais

que 1l'on doit expulser gréce & d'autres lectures et



relectures, Ce quifait le ploisir c'est la diversité.

Et nous dirions méme que la diversité des lectures
engendre une diversité de plaisirs. On peut distinguer

le plaisir de compensation oti 1'on cherche par la lec-
ture & se mettre d'accord avec le monde extérieur, ou,

au controire, ¥ en oublier les contradictions en plong
geant dans un univers différent. I} y a ensuite un ploi-
sir de confirmotion : le ploisir de trouver exprimé ce
qu'an pensait parfois confusément. Enfin i1l y a le plai-
sir d'exploration, c'est celui de lo lecture captivonte.
C'est aussi la découverte de nouveaux horizons. C'est
souvent lollecture du dépaysement;

Le plaisir peut engendrer la dépendance i1 il en est des
lectures.comme des drogues : la lecture peut entrafner d
d'autres lectures et cussi des relectures. Lente rumina-
tion qui pemet une compréhension différente ou un con=-
fort. Lecture sélective qui permet de retrouver les
passoges aimés et temps pris pour déguster ces derniers...

e) Les lectures.

Toute lecture, que ce soit le podme, le roman ou le jour~
nal, peut 8tre ramonée}h deux catégories : la lecture
active et }o lecture passive. La premibré concerne celles
dont on attend quelque chose, dont on aimerait qu'elles
laissent des traces, C'est la lecture guestionnante. La
deuxidme catégaorie, ce sont celles qui nous entrotnent
dans un autre univers, celles dans lesquelles on se pPro=
jette, on réwlise ses fantasmes.



Mais il existe aussi un mélange des deux catégories men-
tionnées : ce sont celles faites ¥ petite dose oU 1l'an se
ménage des moments de réflexion mois aussi ol 1'on se
repose l'esprit. D'autre part on peut &tre activement
"pris® par des lectures. Ce sont ces lectures qui nous
envoltent ol 1'on oublie tous nos soucis. Lectures qui
sont souvent le fruit d'une occasion plus que le résultat
d'un réel appétit de lecture. Une lecture trop active

ou trop passive peut &tre facilement exclusive ; soit
1'on s'orréte aux contraintes du texte (diffucultés sé-
mantiques et lexicologiques), sons voir le référentiel,
ou soit on 1lit en engloutissant le texte ou bien en le
survolont sans trop essoyer d'y entrer...

D'une manidre générole il faut lutter contre nos habitudes
de lecture qui se font au détriment d'autres fagons de
lire plus bénéfiques tont au plan jouissif qu'au plan
cognitif.
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Le journal : "un étalage collectif"®
(Mac Luhan)

II1 LIRE DES JOURNEAUX

a) L'informotion

Nous rotiendrans de ce mot surtout son sens le plus cou-
ront c'est-d-dire celui désignont un ensemble de rensei-
gnements concernant des faits, des personnes etc. Des
différentes fonctions du langoge et de la communication,
c'est la fonction référentielles, centrée sur le référent,
qui est surtout retenue dans 1'information. Toutefois, il
fout admettre que cette fonction est presque toujours
présente dons n'importe quel message écrit. En foit elle
sert de base & touttoxte écrit et définit ses é1éments
d'informotions brutes; & cette fonction se superposent
d'autres fonctions du longoge, utilisées suivant la fina-
1ité du texte. Les média n'échoppent pos & cette "super-
position® de fonctionsdifférentes., Au niveau de 1l'ano-
lyse comme de lo fabricetion, tout texte écrit se défi-
nit & partir du destinateur (individu ou institutian)

et du dostinataire. Un texte porto toujours les marques
‘d'une intention et du "passage” de cette intention de
1'émetteur ou récepteur. £n ce sens l'objectivité, 1lo
sécheresse et la froideur ne sont-elles pas des inten-
tions ? Ne signifient-elles pas un certain troitement

de 1'informotion 7

Lire 1'information c'est lire des textes destinds &

nous livrer das renseignements renvoyant & des référents
réels, concrets s foits, événements et leurs circonstances,
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chiffres. 11 s'agit, en résumé, d'une mise au couront.

A cbté de 1'information brute qui est dense et laconique
nous treuvons le compte rendu qui se propose outre de
rapporter des faits, de les décrire.

Ainsi 1l'information n'est pes neutre et elle peut condi-
tionner les comportements car il y a toujours une monidre
de rapporter les faits ou de raconter des histoires ou
encore d'annoncer 1'événement.

b) Choisir 1l'information

Le journal est le résultatd‘une sélection impiteyable
dans une masse d'infermatiory les journalistes disent
facilement qu'informer c'est choisir. Eh bien il en est
de méme pour le lecteur, il chdsit lui aussi. On commence
par "feuilleter®™ son journal 1 on regarde les titres

. 10 "une®, les photos, le sommaire, on parcourt les pages
intérieures. Et 1'on s'arréte. Parfois 1'ceil a été par-
ticulidrement saisi par tel ou tel orticle. Mais on choi-
sit souvent en fonction de ses propres centres d'inté-
rét, Et i1 y en o plusieurs selon les lecteurs. Ainsi la
géographie conditionne beaucoup de gens s on se rabat

sur la chronique locale, les accidents, les décds, etc.
Il y a le fait divers qui intéresse la plupart, on est
alors en plein dans les motivations psycho-affectives

du comportement humain. On est de plus souvent sensible
% 1'actuclité du moment, & 1'afflt des grands événements.
Parfois ce sont des raisons socio-professionnelles qui
intéressent les lecteurs ou encore des annonces politico-
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idéologiques (lemilitont qui 1lit le compte-rendu du
porti)., I1 y a aussi lo civilisotion des loisirs... la
vie de tous les jours & lo moison, devant la TV, en voi-
ture, en week-end, en vocances qui occupent la vie de
presque tout le monde,

c) Les niveoux de lecture

Si 1'on feuillette un gquotidien au un hebdomodoire et

si 1'on note tout ce qui ottire l'attention et influence
le choix des orticles, on découvre olors plusieurs niveoux
de lecture,

On remarque d'obord ce qui ottire le plus l'oeil : les
titres, les illustrations (surtout les photos), les
orticles "encadrés®", les bondeaux, les rubriques, les
signatures (d'un journaliste que 1'on aime), le sommaire.
Ces é1éments d'un premier choix opporoissent, nous 1'avons
vu, en fonction de 1'intér8t de chocun, mois oussi de

lo quolité des é1éments grophiques.

Aprds avoir parcouru le journol, on revient sur ce qui
nous a attiré. On est alors "accroché® por les "chapeaux®,
les intertitres, les "attaques”, les "chutes" des articles,
tout ce qui constitue les é1éments rédactionnels attrac-
tifs,

Enfin si on prend le temps et si on désire en savoir plus,
on lira le corps de l'article. Mais on ne va souvent pos
jusqu’au bout.

Un journal est donc vu avant d'8tre lu, Sa spécificité
dépend autant du contenu rédactionnel et du choix des
sujets que de son format, de sa présentation et du choix



des illustrations. La mise en page qui ordonne, met en
valeur et organise les colonnes est en méme temps une
véritable mise en scdne. Lire le journol c'est avoir le
regard constomment accroché aux divers éléments qui le
composent., Comme paur d'autres lectures d'ailleurs,

le lecteur joue & la fois un r8le passif et un réle
actif, Il donne lui aussi et en partie la signification
ou texte qu'il parcourt. Si la lecture du journal fait
surtout intervenir des éléments psycho~affectifs, elle
n*‘exclut pas l'exercice de 1l'esprit critique,

12
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La fiction : mince détachement,
mince décollement
qui farme tableau
ecmplet, colorié com-~
me une décalcomanie,

(R. Borthes)

111 LIRE DES _ROMANS

o) L'objet littéroire

Le contact du lecteur evec la chose lue est physique avant
d'8tre intellecutel, Teucher un livre, ca couverture,
tourner les pages sont des gestes que nous foisons presque
machinalement, mois ils montrent bien que la lecture est
un acte concret. Sceulement, pourquai distinguer le genre
romanesque des autres genres de lecture ? Au plan de la
communication, la lecture littéraire est-elle différente
des outres lectures ? Un roman c'est d'abord un récit.

Un récit le plus souvent d'aventure prétendant donner
1'impression de rdalité, et plus particulidrement centré
sur l'aenalyse psychologique, la peinture des moeurs et

la singularité des aventures, Ceci pour le Eomon tradi-
tiannel, mais méme le roman moderne n'est toujours qu'une
forme de récit. C'est un récit ayant ses conventions. La
critique contemporaine a d'ailleurs systématisé la re-
cherche de ses "codss". Ainsi a~t-on tenté de déterminer
ses fonctians narratives., Le récit qualiftié de romanes-
que est chargé d'un message constitué en un systéme clos
dans lequel les éléments prennent leur signification et
leur valeur dans leurs rapports mutuels., 11 crde ses
propres conventions & portir du code esthétigue adopté
par 1'auteur,
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On ne peut lire les é1éments séparés du message sans les
intégrer dons 1'ensemble clos que constitue l'oceuvre.
Au-deld des référents conceptuels communs & 1'auteur

ot au lecteur - nécessaires & la compréhension du texte -,
1'oeuvre crée son propre systdme de référents textuels.
Ainsi 1'on peut dire avec Simone de Beauvoir : *Moi, quand
Je 1is le Pdre Goriot, je sais trds bien que je ne me
promdne pas dans le Paris tel qu'il était & 1'époque de
Balzac, je me promdne dans un roman de Balzac, dans
l'univers de Balzac". (5)

De la communication littéraire 3 1'expression il n'y a
d*ailleurs qu'un pas 1 il est des auteurs qui restreignent
voire suppriment les référents conceptuels et b&tissent
des oceuvres dont les éléments n'ont plus de signification
que dans leurs rapports. Ils rédalisent ainsi le réve de
Flaubert : b8tir une oeuvre sur rien, qui tienne debout
toute seule ~ par le jeu de ses constituants. Oeuvre

qui ne vise peut-8tre plus ¥ la communication mais qui

n'a pas d'autre raison que d'8tre.
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b) La lecture romanesque

*On entre dans un livre comme dans un wagon avec des
coups d'oceil en arridre, des hdsitations, 1'ennui de
changer de lieu et d'idées... " (6) (Jules Renard)

Il y a plusieurs lectures romanesques. La plus courante
consiste & me laisser prendre, captiver par l'histoire
en tournant les pages automatiquement et en oubliant

le monde qui nous entoure., £1 fout alors que la mise en
page soit le plus neutre possible et aussi la plus uni-
forme. Ainsi ne risque-t-on pas de s'accrocher 4 des
titres, des illustrations ou ¥ la typographie, on va
droit au texte. C'est le cas dm livre d'aventures ou
policier et de toutes autres lectures dévorantes (& moins
que I'illustration ne vienne appuyer la tension drama-
tique de l'oceuvre),

Le roman d'avant-garde par sa découpe sxnchronigue ne
permet pas tant que l'on s'accroche & une histoire, Il
fout 1'aborder avec beaucoup d'effort et de concentra-
tion parfois, Mais il faut surtout l'empoigner lentement
et progressivement, Ecoutons Barthes 4 ce propos :
"Lisez vite, par bribesz, un texte moderne, ce texte de-
vient opaque ¢t forclor & votre plaisir®, (7)

N'en déplaise aux tenants de la lecture rapide, une cer-
taine lenteur estde mise pour apprécier un texte litté-
raire surtout si celui-ci n'est pas construit selon les
rdgles de la dicchronie.

Quand nous entrons dans un roman il arrive souvent que
nous abandonnions notra conscience critique pour pouveoir
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mieux en jouir. Nous persistons & prendre ce que nous
lisons pour ce gue nous connaissons. Mais précisément

du fait d'une tile illusion, la réalité ambigué n'en
n'exefcte sur nous plus sQrement sa propre fascination !
En un certain sens, cette réalité littéraire est sinon
rossurante & tout le moins satisfaisante. Nous possédons
ce que nous lisons comme jamais nous ne posséderons le
monde réel., Nous sommes comme des enfants, nous nous ap-
proprions comme d'une chose qui parle 1'histoire que notre
lecture nous raconte. Ecputons ce que nous dit Proust @
"Qu'importe dds lors que les actions, les dmotions de ces
8tres d'un nouveau genre nous apparaissent comme vraies
puisque c'est en nous qu'elles se produisent, qu'elles
tiennent sous leur dépendance, tandis que nous taurnons
fidvreusement les pagesdu livre, la rapidité de notre
respiration et 1'intensité de notre regard ? (8)

Dans un roman, 8tres et choses, iddes et sentiments at-
teignent & une sorte d'achdvement de plénitude justifi-
catrice dont nous bénéficions nous-m@me. Toutes les cir-
constances de la vie, les plus sordides, comme les plus
exaltantes devenues constellations exemplaires au ciel
de 1l'abstraction, échappent ainsi aou temps, au monde du
temps ol nous sommes en train de mourir, La lecture est
une sorte de revonche sur le dérisoire de 1'homme et le
dépérissemant dans les choses.

Je ne doute pas que le plaisir esthétique de la lecture
reldve un peu de ce sentiment. Le probldme avec les au~
tres moyens de communication tels le thé&fre. le cinéma,
c'est que je ne puis m'arr8ter, suspendre l'action pour
une pause ou une réflexion, pour un retour en arridre,
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pour une récopitulation ou un redoubiement du plaisir.
Le spectateur-auditeur contraiftt & lo passivité est trop
pris dans 1'écoulement de ce qui se passe, il subit trop
son plaisir, En cela nous rejoignons Butor : "le livre,
cet objet que nous tenons entre nos mains, relié ou
broché de plus ou moins grand format, de plus ou moins
de prix n'est évidemment qu’'un seul des moyens par les-
quels nous pouvons conserver une parole” mais "1'unique,
considérable supériorité que possdde non seulement le
livre mais toute écriture sur les moyens d'enregistre-
ment direct, inccmparablement plus fiddles, c'est le dé-~
ploiement simultoné & nos yeux de ce que nos oreilles

ne pourraient saisir que successivement". (9).

¢) Le voyage intérieur

La temporalité romanesque est parfois vécue avee une
certoine fascination. Quand nous entrons dans un roman
historique nous avens trds souvent 1'impression d'explorer
le temps. Certains d'entre eux font on guelques pages re-
vivre le passé, Certainz: legteues affectionnent particu=-
lidrement les romans balzaciens car ils ressuscitent 1lo
vie de Paris au xI1x® sidcle. 11 y o oussi 1a superposition
du temps du lecteur & 1o durée de lecture qui reste, elle,
une durée relativement continue, coupde par les pauses,
les interrogations du lecteur. Lo voyage & 1'intérieur
d'un roman c'est un voyage & travers le temps.vmois clest
aussi un voyage & travers 1'espace. L'espace du roman
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c'est d'abord l'espace des lignes sur la page, des mar-
ges, du texte. Cet espace textuel a ses correspondances
avec l'espace psychologique. La lecture, c'est 1'explo-
rotion 3 travers un texte d'un monde qui est ¥ 1'inté-
rieur de nous., C'est 3 10 fois un ailleurs et une plus
intime présence d soi 1 voyager dans un roman c'est en
quelque sorte vayoger dans notre propre imaginaire. 11I

y a une constante dialectique entre le voyoge & l'intérieur
du roman : poursuite d'une histoire, identification avec
des personnages, fréquentation d'un monde fictif, etc.,

et entre le voyage 3 l'intérieur de soi-m8me : mémoire,
souvenirs, réves. Il y o un lien mystérieux entre natre
vie intérieure et 1a fiction. Nous passons continuellement
des signes de 1'dcriture aux signes de la vie psycho-
affective,
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L'octe de poésie comme l'acte
d'amour est incompatible avec
la lecture du journal 3 haute vaix !

(les surréalistes)

IV  LIRE DES POEMES

0) Le texte poétique

Lo fonction poétique est centrée sur le message en tont
que tel. "Elle met en évidence le c8té palpable des si-
gnes “"nous dit Jaokobson (10). Tout ce qui dans un mes-
sage apporte un augglément de sens au message por le

Jeu de sa structure, de so tonalité, de son rythme, de
ses sonorités, reldve de la fonction poétique. Elle ne
concerne d'ailleurs pas uniquement lo poédsie, mais disons
qu'eile y est plus dominonte que dans les oufres formes
d'expression linguistique,

Dans les messages écrits, cette fonction est caractérisée
par la mise enwilagur du message en lui-méme et par lui-

m8me. Et ses manifestations essentielles en sont le
rythme, le jeu des sonorités et les images.

L'obposition entre prose et podsie tend & disparaftre. La
rime n'étant plus obligatoire pour qu'un texte soit poé-
tique, la prosodie et 1o disposition typographique ne
suffisent plus & reconnaftre le texte poétique. C'est donc
le notion de texte qui prévaut actuellement, Lo poésie
peut & la limite s'appréhender ¥ travers chaque lecture
textuelle 1 on peut foire une lecture podtigue de textes
philosophiques, religieux et méme scientifiques. Pensons
&4 Cendrars et & son "Télégramme® ou encore & certoins
textes de Heidegger.

Examinons peut-8tre ce qu'est lire la poésie,
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b) Présence du texte

Lire de la poésie, c'est d'abord faire de la diction, Cette
diction est le plus souvent intériorisée, c'est pourguoi
nous disons que nous faisons de la lecture silencieuse.
Mais cette lecture qui est presque recueillement, exige
une présence totale au texte. Si le texte a quelquechose
de musical comme la podsie de Verlaine par exemple, lire
sera un en-chantement, un chant intérieur. Mais on voit
aussi un effacement de la musicalité dans la poésie mo~
derne {abandon du vers et de la rime), au prafit d'images
Plus visuelles et d'associations sémantiques., En fait,
cette lecture n'est pas la simple perception d'une sig-
nification & travers des signes comme c'est le cas des
lectures utilitaires; non, il s'agit d'abord de voir

le texte avant de le lire. Nous n'avons qu'd penser aux
Calligrammes d'Appolinaire : ils donnent & voir une figure
dans sa totolité immédiate. Lire un poame de cette fogon
c'est remettre en valeur les dispositions typographigues,
mais dans un sens plus libre et plus large que dans les
autres lectures., Les blancs, les marges organisent eux
aussi le po¥me, ils adrent le texte, le présentent comme
pas tout & fait plein, ils font intervenir des silences...
La lecture silencieuse toouve 1Yy toute sa vraie signifi-
cation.

Le plaisir poétique se situe aussi en dehors des artifi-
ces techniques et stylistiques. Il est 1ié & la surprise,
4 1'imprévisibilité et ¥ 1'esthétique ou plutdt au senti-~
ment esthétique correspondant & la culture du lecteur.

La langue classique nous semble "naturelle®, elle a la
transparence et 1'éclat de 1la vraisemblance. La langue
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La longue d'un texte moderne naus rdsiste, elle reldve
méme d'une certaine gpacité. Ainsi voyans maintenant com-
ment lire de lo poésie c'est oussi lire au-deld de 1l'dcrit.

¢) Le sens poétique

Lire de la podsie, c'est lire au~deld de ce qui est écrit,
Le décodage de l'acte lexique ordinaire est détournd, le
poadme se situe hors de so propre lisibilité.

L'entrde en poésie reldve presque de 1l'initiotion, il fout
8tre "inspiré® comme le diroit Eluord. Ou bien comme le dit
& son tour Reverdy : "Chocun est une chambre close ou le
premier indiscret venu ne peut entrer. Il foudro prendre
lo peine et le soin d'ollumer sa_lampe avant de pénétrer.
Ici, c'est 1'esprit du lecteur qui sert de lampe. Et cet-
te lampe, 1l'intelligence et le sens podtique seuls sant
propres & l'alimenter”. (11)

Ce sens poétique nous permet de lire derridre le texte,il
no us fait continuellement inventer la lecture. Toute poé-
sie est oinsi recréotion. N'aublions pas toutefois que
nous devans passer par le texte: On ne récite pas le texte,
on le découvre et on le dit. On le découvre, c'est-d-dired
qu'on cammence par le "voir®, an parcaurt avec les yeux,

le coeur et tout le corps eset espace textuel. Dire un
texte podtique n'est pos farcément le proclamer & vaix
haute, an peut trés bien se le dire en silence.



Pour ovoir mis le pied
Sur le coeur de 1o nuit
Jo suio‘un homme pris
Dons les rets étoilés ...

{(Supervielle)

Quond je lis ce podme, je lis eon sens pluriel (so poly=-
sémie) & travers son espace textuel st au~deld du sens
décodé, Je ne m'orrlte pos 3 1a lettre, j'écoute plutdt
résonner les mote entre eux. Je dois 8tre réceptif 3 1o
magie du verbe. Les mots m'enchontent, ils &clotent en
8ous, en rythme et en images. Le sens lui, ne ee soisit
pas, 11 faillit de lui-m8me comms une source des profon-
deurs obscures du texte.

d) Redire des podmes

Lire un podme c'est accorder son rythme de lecture au rythme
du texte., Le podéme nous demande une présence tatole, pré-
eence du corps autant que de 1'intelligence,

Lo relecture met & 1'épreuve outant le texte gque notre
lecture., Tous les textes ne se loissent pos relire. Relire
avec ploisir n'est possible que si les mots du poime dépos~
sent ce qui s'y dit et si notre lecture est devenue assez
désintéressée pour entrer en "état de poésie” selon 1'ex-
pression de Georges Holdos.

S4 1'urgence de lire, dire et relire décide du podme, c'est
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peut~8tre 1'impossibiiité de dire qui foit du lecteur

un podte auesi., La jouiesance que procure 1o lecture du
podme est ambivalante : jouissance qQui e'en vo efissitst
qu'slle nous sst donnfe, jauissonce dégue qui fait que le
désir de lire comme le désir d'écrire s'enraciment dons
1'indicible et 1l'ineffable,
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*Ce vice impuni®

(Valéry Larband)

V LA LECTURE PUBLIQUE

o) Les "sanctuaires"

Pour avoir envie de lire, il faut certoines motivotions =
curiosité intellectuelle, ambition saciole ou apirotion &
transformer le monde, etc » une société sans réves n'a pas
besoin de livres !

Mais si 1'impact des bibliothdques est trds &troitement 1ié

au développement socio-culturel du pays, s'il est des obsta-
cles & la lecture qui ne sont pas du ressort des bibliothé-

caires, il demeure 3 leur portée des moyens pour fociliter
l'accds aux livres et & 1'information, pour développer le
golt de lo lecture en suscitant des besoins nouveaux, pour
rendre le public plus curieux et plus exigeont dans sds choix.
Mais pr8tons l'oreille sans plus attendre aux critigues
avisés

"La lecture est un bonheur qui demande plus d'innoncence et
de liberté que de considération. Une lecture tourmentée, scru-
puleuse, une lecture qui se céldbre comme les rites d'une cé-
rémonie sacrée, pose par avance sur le livre les sceaux du
respect qui le ferment lourdement. Le livre n'est pas fait
pour 8tre respecté, et le plus sublime chef d'oeuvre trouve
toujours dons le lecteur le plus humble, la mesure juste

qui le rend égal 3 lui-m8me. Mais naturellement, la facilité
de la lecture n'estpas elle-mdme d'un accds facile. La promp-
titude du livre & s'ouvrir et 1'apparence qu'il garde d'8tre
toujours disponible ne signifie pas qu'il soit & notre dis-
position, cela signifie plutdt 1'exigence de natre compldte
disponibilité®. (12) (Maurice Blandbt)
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Cette disponibilité, ou mieux, ce désir ne s'acquiert pas
automatiquement. Cela implique évidemment des conditions
matérielles favorables, mais au-deld de ces conditions
élémentaires on peut se demander si cette disponibilité
n‘est pas sans cesse menacée par la position ambigu@é
qu'occupe la culture dans le cadre des instances éducatives.
Contaminée par la notation, 1lao performance, les examens,

la lecture comme l'écriture se trouvent désamorcées en
tant que désir, et le plaisir en est alors absent.

Si la lecture publique joue pleinement son r8le, si elle
permet & tous l'accde au livre, si elle favorise la lec-
ture et toutes les lectures et enfin si elle ne censure
pas, elle contribuera grandement & libérer les gens des
interditsculturels et des habitudes inhibitrices de
lecture,

b) Le pouvoir de lire

Mises & part les conditions d'accés au livre, conditions
sine qua non de toute lecture publique, i1 importe de
considérer l'environnement du lecteur. Les conditions tant
intérieures ou subjectives qu'extérieures ou matérielles
sont d'ailleurs fortement lides.

Cependant le bibliothécaire a souvent tendance (est-ce

de la déformation professionnelle 7?) & ne s'attacher qu'd
1'aspect matériel du livre (couverture, format, page de
titre, nombre de pages, etc) et cela est trds bien car
cataloguer, claosser les documents ne peut qu'en faciliter
1'accds.en—reyons. Nous dirions méme plus 3 en 1libérer
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1'occds (por exemple l'accds en rayons), Et pourtant cela
n'est pas suffieont. I1 faut que le bibliothécaire crée
des conditions d'accds au contenu des livres en collabo-
ration avec les lecteurs, Il y a bienl'orientation biblio-
graphique, mais en plus il peut créer des moyens (ambiance,
disposition des coins de lecture, expositions) permettant
au lecteur inhibé de franchir le pas de la lecture. Cela
implique donc un environnement vraiment stimulant. Que
celui qui veut par exemple se retrancher de lo présence
d'autres lecteurs ou d'un entourage de livres oppressant
puisse le faire au sein de la bibliothdque sans devoir re-
gagner un lieu trop solitaire oli i1 risque de pratiquer
une lecture trop compensatoire. Il faout des coins de lec~
tures pour ceux qui cherchent la lecture tranquille mais
il foudrait également des lieux de partages de lecture,
Nous voyons donc qu'il est naif de penser qu'il suffit

de mettre les livres sur les rayons pour qu'on les lise,

C'est pourquoi il importe de créer, d'organiser la cir-
culation et 1°'échange de le lecture.

Comme i1 existe"l'heure du conte”, pour les enfants, ne
peut-on pas envisager des heures d'échange ol ceux qui

le désirent seraient conviés & faire part de leurs lectures
individuelles. Nous pensons par exemple aux prix litté-
raires 1 les bibliothdques afficheraient la liste des ou-
vrages prisés en incitant les gens % les lire et ensuite
recueilleraient leurs impressions soit par écrit ou mieux
encore lors de séances d'échange. La bibliothdque publique
devrait en plus &tre un lieu ol est bannie toute forme de
hiérarchisation de la lecture. Beaucoup de lecteurs cul-
tivés rejettent certains types de lecture relevant selon
eux d'une non-culture. 1l arrive que nous nous servions
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de nos systdmes de valeurs pour juger & priori et nous
ioisser imposer des clivoges., Tout homme cultivé doit,

ou controire, &tre ouvert et dispasé & occueillir toutes
les farmes d'expression tout en exergont, bien siir, son
sens critique. Tout lecteur o son systéme de voleurs ot
peut por conséquant juger tout en oyont I'esprit ossez
large. Lo lecture trop spécioclisée n'o pos sa place dans
une bibliothéque publique et il fouﬂpromouvoir lo volonté
de canfronter son systdme de wgleurs avec lo vie, y com-
pris ovec les formes de locture qui expriment d'outres
idéologies. Il canviendroit égolement de s'interroger

sur une certaine démy-thificotion de 1'écrit ou sens tra-
ditionnel du mot. Face & l'impériolisme des "bons livres"
et & leur sacralisation (les bibliothéqueé - sanctoaires),
il existe un certoin contre-snobisme systématique qui sur-
valorise de fait les bandes dessinées, les romans-photos,
les romons poaliciers, ou ceux de science-fiction.

¢) La lecture et la communicotion

Lo lecture peut &tre une cantenance que 1l'on se danne en
public et dans le privé. Ce peut 8tre une sorte de contre-

communication, la manifestation visible de son besoin de
s'isoler ou de se protéger., A l'inverse c'est souvent un
oppel direct pour que 1'autre s'intéresse & ce qu'on 1lit,
et au~deld, & soi-méme,

Sur un plan social ce qu'on lit révdle son appartenance gu
son refus de s'insérer. Ainsi le lecture est-elle la média-
tion por laguelle on entre en contact avec autrui. La come
munication peut &tre conventionnelle et mondaine. Elle peut
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oussi &tre plus profonde et conduire & une jouissonce com-
mune b partir du mime objet. Lo propro solitude du lece
teur, son étot d'exception déjd démysthifié por lo rencone
tre ovec 1l'outeur, se trouve confronté, renforcé ou atteint
par le cantoct avec un autre lecteur dans lo réalité.

Mois cette communicotion e'opire apris, rorement pendant
ou avant la lecture,

L*isolement délibéré dans lo lecture peut &tre revendiquée
comme droit lépitime, comme un droit ou réve égolement
(par exemple 1c lecture des ramans et des poidmes).
Toutefois lc lecture en tont gue mise entre parenthdses so~
ciole n'‘est jomois que momentonfe. C'est un choix pravi-
soire, identique ou choix de n'importe quelle activité
mobilisotrice de 1'esprit, |

Ce choix pouvont entrafner le golt de communiquer cvec
outrui, déculpabilise précisément le lecteur de son iscle-
ment mementoné, Lire c'est olors "entrer en relation® avec
les autres, d'cbord de manidre directe par le choix des
lectures qui s'effectue souvent b la suite de rencontres
ou d'échonges révélateurs d'offinités offectives avec ces
anis ou des relotions,
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