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Objectifs

* Faire connaitre les principes et enjeux des cartes heuristiques
(mind mapping), |la diversité de leurs usages, notamment dans un
contexte d'enseignement et de recherche;

* Présenter |'éventail des outils disponibles;

* Apprendre a maitriser |'élaboration de cartes heuristiques.
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Qu’est-ce qu’une carte mentale ?

Deux exemples issus de l'ouvrage de Tony

Buzan, Développez votre intelligence avec le Une carte heuristique pour atteindre un
mind mapping, 2018 objectif personnel : entrainement en vue d’un
marathon

Une carte heuristique pour réviser : Macbeth

Quels sont les éléments qui vous semblent ressortir de maniere assez
immeédiate de ces deux cartes mentales ?



Définitions

* « Représentation visuelle d'informations ou d'idées sous forme arborée
mettant en évidence une hiérarchisation des idées et les connexions entre

elles dans un but d'amélioration de la mémorisation »
Source : pedagogie.ac-nantes.fr/medias/fichier/cartes-mentales 1447061518236-pdf

* « Une technique graphique efficace qui fournit un moyen universel
permettant de libérer le potentiel du cerveau », Tony Buzan

Représentation arborescente de

I'information
Les "3 dimensions” des cartes Représentation visuelle de
mentales I'information

Liens avec le fonctionnement du -

corveat URFIST
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Les origines anciennes

Les représentations arborescentes du savoir T
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Arbre de Porphyre du philosophe latin Boéce (Ve siécle ap. JC) LUArbre de la science de Raymond Lulle (Xllle siecle)



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/image?06232
http://fr.wikipedia.org/wiki/Raymond_Lulle#L.27Arbre_de_la_science
https://fr.wikipedia.org/wiki/Arbre_de_Porphyre

Les origines anciennes

“SYSTEME FIGURE
DES CONNOISSANCES HUMAINES.

ENTENDEMENT.

ﬁ‘lh’a A M-'i"‘]. : -

Schéma de Charles Darwin (vers

« Systeme figuré des connaissances humaines » ou « arbre de
Diderot et d’Alembert » / LUEncyclopédie de Diderot et
d’Alembert (XVllle siecle)

1837)


https://fr.wikipedia.org/wiki/Syst%C3%A8me_figur%C3%A9_des_connaissances_humaines
https://www.mind-mapping.org/blog/wp-content/uploads/2010/05/darwin_tree_lg.jpg.jpg

Les origines récentes

Les années 70 et le développement du mind mapping : « cartographie de I'esprit »

Tony Buzan (1942-
2019) psychologue
anglais, créateur du
concept de carte
heuristique

—ea TONY BUZAN®™
Préfaces de Dominic 0°Brien iy

DEVELOPPEZ=
VOTRE INTELLIGENCE

=MIND
MAPPING

4

Source photo : Wikipédia

“La Mind Map se veut une représentation visuelle externe de ce qui se passe dans le cerveau, la
Mind Map est l'outil idéal d'accompagnement aux processus mentaux. Ainsi, on peut s'en servir

pour refléter la pensée, la réflexion, la connaissance, la mémoire et stimuler la créativité”,
Tony Buzan

Source : https://www.creativite.net/mind-mapping-mind-map-tony-buzan-12/



http://www.des-livres-pour-changer-de-vie.fr/une-tete-bien-faite/
https://www.creativite.net/mind-mapping-mind-map-tony-buzan-12/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Tony_Buzan

Les fondements cognitifs

Cartes heuristiques et fonctionnement du cerveau

Source : Neurones et microglies. GerryShaw/Wikipedia, CC BY-SA

digital

analogique
linéaire spatial
analytique synthétique
logique oncuonr ent intuitif
détail : global
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langage ' imagination

écrit i'—
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Source : Franco Masucci

Théorie des deux cerveaux aujourd'hui
remise en question : voir Vidal, C. &
Magos, |. (2011). « Le cerveau a-t-il un
sexe ? ». L'école des parents, 593, 26-27.



https://doi.org/10.3917/epar.593.0026
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://www.managementvisuel.fr/deux-theories-sur-le-cerveau/

La data

Cartes mentales et visualisation de l'information

visualisation

EN BREF

Le saviez-vous ?
~— (>
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'y capte
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Une question
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L'association de
formes et de
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aide fortement

& meémoriser
les données.

Les fondements cognitifs

Qu'est-ce que la data visualisation ?

Il existe différentes
fagons d'illustrer les
données :

graphiques,
images, vidéos,
infographies,
graphes...

Source : Comment expliquer simplement |la « data visualisation » a sa mere ?

La data visualisation
aussi appelée dataviz
estla représentation
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https://www.axysweb.com/data-visualisation-une-definition-simple-et-comprehensible-par-ma-mere/
https://www.axysweb.com/data-visualisation-une-definition-simple-et-comprehensible-par-ma-mere/

Les outils de visualisation de

linformation
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Source : https://www.visual-literacy.org/periodic table/periodic table.html



https://www.visual-literacy.org/periodic_table/periodic_table.html

Principes des cartes mentales
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La carte conceptuelle
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https://www.optimind.be/blog2/wp-content/uploads/2017/06/app.jpg

La carte conceptuelle

» Définition : La carte conceptuelle est une représentation écrite, organisée et hiérarchisée
d’un ensemble de concepts et des relations de sens qui les relient. (Pascale Meyer)

* Quelles différences entre cartes mentales et cartes conceptuelles ?

Carte conceptuelle (concept map) Carte mentale (mind map)

Representation en arbre (arborescence) a partir dune

Representation en reseau (reticularite) -
Cartographie de l'univers réel d'un ou plusieurs concepts Reflet personnel de la pensee

Liens etiquetes : emphase surles connexions
semantiques entre les concepts

Relations non specifiées entre les idees
Lecture du haut vers le bas Lecture du centre vers lextérieur
Niveau de complexitée moyen a éleve Niveau de complexite faible

Regles de représentation formelles et strictes Regles moins formalisees, plus flexibles

Memorisation difficile Memorisation plus facile

Comprehension plus problematique: tendance

Comprehension aisee par d'autres personnes - : .
idiosyncrasique des mind maps

Source : http://mindcator.free.fr/index.php?cote=130

* Un outil numérique pour créer des cartes conceptuelles : LiLucidchart


https://www.cairn.info/revue-recherche-en-soins-infirmiers-2010-3-page-35.htm
http://mindcator.free.fr/index.php?cote=130
https://www.lucidchart.com/pages/fr/carte-conceptuelle

Meéthodologies des cartes mentales

Activite 1 : realiser une carte
mentale sur papier

Bonnes pratiques =

PARTIE 2

Méthodologie d'une carte mentale .
exercer son regard critique @

Pour résumer &

3 types de cartes mentales



Créer une carte mentale

Activité 1 Réaliser une carte mentale sur papier

Variante 1 Réaliser une carte mentale dans le but de préparer un cours, un atelier, un colloque,
une journée d’étude, etc.

1. Faire la liste des taches a réaliser pour organiser cet événement

2. Identifier les grandes catégories

3. Rassembler les informations sur une carte mentale

Variante 2 Réaliser une carte mentale dans le but de préparer et planifier son travail a venir
1. Faire la liste de ce que vous avez a faire au travail la semaine prochaine

2. Identifier les grandes catégories

3. Rassembler les informations sur une carte mentale

Variante 3 Réaliser une carte mentale dans le but de préparer ses prochaines vacances !
1. Faire la liste de ce que vous avez a faire pour organiser vos vacances

2. Identifier les grandes catégories

3. Rassembler les informations sur une carte mentale



Conseils pour créer une carte mentale

Dessinez une image centrale, elle deviendra le
nozud ou théme principal.

Le choix d'une image accrocheuse attirera 2

davantage |'attention sur votre carte mentale.

Utilisez votre feuille horizontalement

1

Créez toujours vos cartes
mentales personnellement. Carte

9 mentale

Utiliser plusieurs couleurs et des images pour
rendre votre carte mentale plus attrayante, 7
intéressante et unique.

Ecrivez un mot-clé par ligne

Source : geniallyblog, qu’est-ce gu’une carte mentale et comment en réaliser une ?

A partir de 'image centrale, les mots-clés et les
idées les plus importantes rayonnent vers
I'extérieur.

Ordonnez les idées dans le sens des aiguilles d'une
montre

4

Placez les idées principales sur des branches plus
épaisses et les idées secondaires sur des branches

plus minces.
6 Utilisez des lignes courbes
Matériel

* Feuille A3 vierge et blanche

* Quelques stylos ou crayons
de couleurs

* Gomme


https://view.genial.ly/607feae50cd6d30d0ea7482f/interactive-content-carte-mentale

Créer une carte mentale

Brainstorming (étape 1): les questions a se poser

0 Pourquoi ? }%
‘ Qui? }:: 3)

Quoi ? }j 3)

Quand ? ] {(2)

CQQCOQP =

Source : https://www.xmind.net/m/hWQD/



https://www.xmind.net/m/hWQD/

Bonnes pratiques et points d’attention

Erainstorming
Travail préparatoire
Catégorisation ={_J= branches principales

cercles : .
. —O— ler niveau vs 2e niveau
concenbngues

synthetiser
L3

{ mots-clés economie d'espace
MAJUSCULES
1 par branche

1 par niveau

Bonnes pratiques '

Couleurs

- . ex : 1 couleur par service / par
1 par thématique ={_— P
i personnes, ete.

réle symbolique == =x : rouge = points importants

k Branches ={_}= Max: antre 7 et ¢ selod TE

i fleches
liens entre notions
J accolades

Enrichissements dessins / pictos

notes
format numéerique —((
hyperiens




Quelques exemples de cartes mentales a analyser

s Erreurs classiques en
Mind Mapping

o Lien pour visualiser la carte mentale : https://gitmind.com/app/docs/mp61lyrby



https://gitmind.com/app/docs/mp61yrby
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https://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/projet/cartes_m/images/c_theor0.jpg

3 types de cartes mentales
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https://www.youtube.com/watch?v=vFWoWZFDKB8

Usages des cartes mentales a Funiversité

®~ Concevoir, éfiéchir PARTIE 3

@&~ Synthetizer
&= Structurer

O Analyser

@y Usages en contesde universitaire

&= S'organiser
&~ Presenter

&= Combiner différents usages

autres exemples



Utilisation des cartes

m o u Brainstormin 78%
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What do you use mind mapping for?

Project management

Planning/writing
documents

Research and information
gathering

Studying

Training and educating
others

Etude Biggerplate, 2018

Planning and/or managing
a meeting



https://blog.biggerplate.com/biggerplate-annual-report-2018-now-available-6ec8a1ab8340

Carte des exemples de la formation

pour resumer etaller plus loin

réflachir
/
/
\ /
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https://www.mindomo.com/fr/mindmap/exemples-dusages-eb24a7dffe584edd8242ba498410d1c6



https://www.mindomo.com/fr/mindmap/exemples-dusages-eb24a7dffe584edd8242ba498410d1c6

Concevoir, réfléchir .

* Le brainstorming

uemindmapping.com/ateliers.html


https://www.optimind.be/colloque/www.colloquemindmapping.com/ateliers.html

Concevoir, réfléchir

* Préparer un cours

-
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https://trouvetavoie.files.wordpress.com/2012/08/scenario-pedagogique.png

Synthétiser : exercice

Activité 2 Réaliser une synthese d’un texte a partir d’'une carte mentale.

Les agents conversationnels utilisant I'lA

Les agents conversationnels utilisant l'intelligence artificielle (IA), également connus sous le nom de chatbots ou de systemes de dialogue automatisés,
sont des programmes informatiques qui utilisent des algorithmes d'IA pour comprendre et générer des réponses aux requétes et aux messages des
utilisateurs, imitant ainsi une conversation humaine.

Il existe deux types principaux d'agents conversationnels IA : les agents basés sur des regles et les agents basés sur I'apprentissage automatique
(machine learning). Les agents basés sur des régles sont programmeés avec des instructions spécifiques, tandis que les agents basés sur I'apprentissage
automatique (« machine learning ») apprennent a partir de données d'entrainement et s'améliorent avec le temps.

Les agents conversationnels |A sont utilisés dans de nombreux domaines, tels que le service client, le support technique, le commerce électronique, les
soins de santé, la gestion des rendez-vous, les assistants personnels virtuels, etc. Le prototype ChatGPT lancé fin 2022 et développé par OpenAl,
apparait comme un bouleversement dans le domaine de la recherche d’information.

L'agent conversationnel de ChatGPT est en effet capable de générer des réponses a des questions, de compléter des phrases, de traduire des textes,
d'écrire des articles et de tenir des conversations avec des humains.

En raison de ses capacités multiples, ChatGPT suscite cependant des inquiétudes. Des détournements a des fins malveillantes, des risques de plagiat
dans le monde académique et de possibles suppressions d'emplois dans certains secteurs ont été évoqués. ChatGPT souleve également des
préoccupations en matiere de sécurité et de confidentialité, car le modele peut étre utilisé pour générer des faux textes et des informations
trompeuses.

En janvier 2023, ChatGPT comptait déja plus de 100 millions de comptes enregistrés.

Il est important de prendre en compte ces dangers potentiels et de mettre en place des mesures appropriées pour minimiser les risques et promouvoir
une utilisation responsable et éthique des agents conversationnels IA.

Sources du texte :
* Réponse de ChapGPT a la requéte « Donne-moi les points essentiels a savoir sur les agents conversationnels utilisant I'lA »
* Fiche Wikipédia : https://fr.wikipedia.org/wiki/ChatGPT




Synthétiser : exercice

répondre d des questions
compléter des phrases
écrive des articles
comversation humaine
plagiat monde académigue
suppression demplois

désinfarmation wfm sécurits et confidentialité

prendre des mesures approprides
minimiser les risques

avantages

inguigtudes

promotion dune éthigue

prototype lance fin 2022 par OpenAl 1

bowleversement dans la recherche
d'infarmation

Janvier 2023 : + de 100 millions J
dutilisateurs

service elient

suppart technigue

cormerce lectronigue

soins de santé

la gestion des rendez-vous

les assistants personmels virtuels

recherche dinformation

chatbats, systémes de dialogue
autematisés

ChatGPT programmes informatigues

algorithrmes 14
Les agents

conversationnels utilisant
ra

fmiter ume comversation humaine

des régles instructions specifigues
"machine learming”
l'apprentissage . _
P g dennées dentrafnement
automatigue

capacité damélioration

niveau », soit 113 mots, environ 1/3 du document original.

5 branches principales / 18 branches secondaires / 13 branches de « 3¢



William Shakespeare (1564-1616)

On sait trés peu de choses officielles sur Shakespeare, mais les
chercheurs ont reconstitué une image assez complete de sa vie
depuis son mariage avec Anne Hathaway en 1582 jusqu’aux
baptémes de ses 3 enfants. Et les critiques les plus réputés le
considérent comme l'‘auteur de la majeure partie des 38 pieces
de thédtre parmi les plus respectées au monde, plusieurs
poemes excellents, et quelque 154 sonnets. William réussit en
grande partie tout seul. Apparemment, il n'a jamais fréquenté
l'université. Des achats et des ventes successifs de produits
agricoles et de parcelles de terre prés de Stratford semblent
avoir fourni a Shakespeare une forte augmentation de capital,
qui, réinvesti, lui fournit un revenu stable pendant de
nombreuses années. Ceci lui donna la liberté et le temps
nécessaires pour se consacrer a ses premiers amours : jouer et
écrire. En 1594-1595, William se produisit devant la reine
Elizabeth et son nom devint largement reconnu. L'importance
publique de Shakespeare grandit quand il devint 'un des
propriétaires de Thédtre du Globe de Londres en 1599. Pour les
chercheurs, les ceuvres de Shakespeare peuvent étre divisées en
six sections distinctes, quelque peu chronologiques : premieres
ceuvres ; histoires majeures ; pieces a probleme ; tragédies ;
piéces historiques ; romances tardives. Ses comédies semblent
étre intercalées dans ces divisions.

4 branches principales

+ 18 branches secondaires

+ 5 branches « de 3¢ niveau »
=> 12,5 % du texte initial



Un article de presse

2011 Philippe Boukobza
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Synthese de l'article issu de El Pais, 2011
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https://www.heuristiquement.com/2011/05/attentifs-tout-et-rien.html
https://elpais.com/sociedad/2011/05/12/actualidad/1305151203_850215.html

* Un cours, une conférence

Ellen Ash, Using mind maps to take class notes :
https://www.flickr.com/photos/18014979@N00/6558593639/
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Une conférence : Marie D, Adolescents et adolescents précoces.
Mindmeister.



https://www.flickr.com/photos/18014979@N00/6558593639/
https://www.flickr.com/photos/18014979@N00/6558593639/
https://www.mindmeister.com/50124074/ado-et-ado-pr-coces-compte-rendu-de-conf-rence-o-r-le-7-mai-2010-lausanne?fullscreen=1

* Des écrits longs : la these

Source : Julien Paris, blog Hypotheses : Le
plan de these, un objet toujours changeant

Quels atouts des cartes mentales pour

structurer sa these ?

Structurer son plan au fur et
a mesure de l'avancée de ses
travaux

Garder une trace de cette
évolution

Garder une vision globale sur
I'ensemble de sa these, juger
de la cohérence de
I'ensemble.

Autre atout : la carte mentale
comme support de discussion lors
des échanges avec son directeur
de these.


https://devam.hypotheses.org/612

* Des informations
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https://framindmap.org/c/maps/306843/public

* Des connaissances, du vocabulaire
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action superfiue noed
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capacildd possibilitd
can/ could souhait
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" T must Les verbes modaux
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construction modal + infinitif sans o They must read this book.
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sauf ought bo
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https://apprendre-reviser-memoriser.fr/carte-mentale-des-verbes-modaux-en-anglais-college/#google_vignette

* Un état des lieux, une cartographie

= -,

v Socio-linguistique
\ = /

.

| E-E'TtJ-'-ﬁ\ll
h o

— F i
i i1

\ Sciences de ['Education |

‘ . rcn L a
lra-' Dedadogle numengue
s r 5 1 .
v Economie de I'education )

\ Infermation-communication |
\,

Source : Francois Bocquet, Recherche autour de la pédagogie numérique.

\ Inria (demander a Francois) /

b =

o
i Plundisciplinaire |
P ] -

P i ) - T,
I-“ Sciences et technigueas de )

y 'infermatique /

o -

Pt . e

{ Anahse de 'actvite de .

| e | findre Tricot
\ l'ensaignant )

N _/



https://www.mindmeister.com/76215898/recherche-autour-de-la-p-dagogie-num-rique?fullscreen=1

* Présenter un CV
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https://www.doyoubuzz.com/var/f/br/Mn/brMnVWQLR1a-yuvY574j_g0oOkAwSpH3tJPqEfeZxsNGm9UTcK.png
https://www.managementvisuel.fr/mind-mapping-et-cv/

Une question

Plagues tectonigues
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du 26 décembre 2004
en Asie du Sud-Est
a-t-il fait
autant de victimes ?

[ 7% |

Nombre de victimes

Habitations / Hitels

Embarcations

Destruction

Yacillement de la terre

Géophysique /Déplacement relief des cites
Répliques

2005-01-10

g ; Tourisme
Chute économie ——
“ente poisson Colombo

llaladies
iene

Prévention

Santé populations

Déplacement mines

Sécurité
antiparsonnel Sn Lanka

Source : https://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/projet/cartes m/comprend.htm



https://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/projet/cartes_m/comprend.htm

* Une grille denquéte, une démarche

Hassanes s

e I 4 autem e den

Wobiite phogrephope

D'sd ihele parie Le percours
prafessionnal
i
SN \

- Quekas
G ontrat o meerhe ‘\l! consbasroes 7

Mémoire de e R
wnt‘hg" e macondmre (1]
aas le des
mamaie de activités

synihdes:

Dranlige
Ln dacian
Aant e
mémeite e Le hachc
Facknn w
ok curaiarr ic
Liéeriturs Tusres La pnose dans a ve
PS—
La souisnance Rl i i
© et 2.4l i
]
Leiury
Sobdame Ooihiss Weanss 7
Selsions aver s il f 2
cobques Thémaicle Cuiels oneds 7
Sode
Pracphres
Prépan Sracpes o
tparmien Conoumnemats
S e Aukion 3 ce mimeia D 1o 7
st magnan

Prafoue de recher: he
Sourcan prviapard

Indnimly

Source : https://phonotheque.hypotheses.org/23572



https://phonotheque.hypotheses.org/23572

S'organiser
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S'organiser

e Une réunion

At:uml

Comple rendu
Date/Heure }h Cancluzion
734 Lien }-‘ Prochaine réunion \ Entrée en matiare y{ Dbjectifs de la rdunion
Participant= / , Compte-rendu de la
darmibre reufian

Zémea question |
3 ; g . | Sitvation financiére
| Introdu ction/viue densemble Ordre du jour &
4 Calendrier

Imfarrnations connexes B”an sur la
i il ot itk A 1ére questmn
| Discussion
{ Rapports |
| Résolution des probiémes
| 1&re guestion | " Bilan sur

2éme guection

Frochaines atapes
Responsabilités }» Planning
® Cartographie

Echéances

Etat diavancemeant

Prochaines &tapes

Pauze
https://www.out-the-box.fr/8-facons-dexploiter-puissance-du-mind-mapping-au-

quotidien/

Université Paris-Est Marme
~ lavallée

Economie de la

— Conduite de projet en
réseau ' connaissance

Les usages du haut-débit Cap-digital

Web 2.0, outils de
' stratégie des organisations

* Un séminaire

E-tourisme

Territoires et

Z usages
numérniques

B Les bornes libre service

https://www.mindmeister.com/15104312/s-minaire-mitic-09?fullscreen=1#



https://www.out-the-box.fr/8-facons-dexploiter-puissance-du-mind-mapping-au-quotidien/
https://www.mindmeister.com/15104312/s-minaire-mitic-09?fullscreen=1

Présenter

* Un support pour les formations

poster pour le forum d'échanges

Points généraux go

Journées Nationales des Formateurs 1. Formadoct : c'est quoi ? ©
de bibliothéques de I'ESR

Atelier 30
"Formadoct sur Callisto : du Callisto 2\
guide au cours" osustion "Gy
4. Perspectives d'évolutions du

dispositif et questionnements 2. Quelles évolutions pour ce
a venir dispositif ?

Vos questions ?

3. Quelle méthode
pour intégrer Callisto ?

Pour aller plus loin voir I'article : Thot Cursus, Le diaporama bride vos présentations ? Passez a |la carte mentale



https://cursus.edu/fr/8654/le-diaporama-bride-vos-presentations-passez-a-la-carte-mentale

Savoir combiner les usages

* L'exemple de la these

@ | S simplement |

donner a voir 2 efficacement }7’

Présenter L
? — denouvellesidées ﬂ
H’ différents angles d'approche

clairement or— . . .
i g ' / Chercher ‘ d'autres pistes d'exploration
COMMUMGUERT - avec aisance -, ’ |
un message o ~
avec confiance —_

changer de regard !

S’ Quuvrir les possibles &

§'exprimer " — jet
2 &P , - @  CTeusertn sue z Suivre le fil d'une idée,
o s Le mind mapping, utile Approfondiy | P! une nofion / une idée 8 détailler. préciser
condenser les informations . . . |
’ﬁ\ e S | -9 a chaque étape dela these

aller a I'essentiel 2 distinguer l'utile du futile ©

| Synthétiser ‘  repérer des redondances 2
/\,\ identifier une logique _| Affiner une problématique pour
S identifier une o dans lesinformations sélectionner les pistes a explorer
Analyser , .
Définir un plan, expliciter | architecture ) (Cnalser | relier les éléments

un raisonnement, une logique 2 ﬁltrer

structurer M

Support réalisé par Alliam pour I'Université Paris Ouest Nanterre - www.alliam fr

Source : Alliam, Le mind mapping, utile a chaque étape de la thése



http://www.biggerplate.com/mindmaps/X9o1SeLe/le-mind-mapping,-utile-224-chaque-233-tape-de-la-th-232-se

Cartes mentales et outils numériques

carte papier ou informatique ?

&= Comment choisir son outil 7

3= Panorama des outils (s&lection)

Activite 3 : Pratiquer les outils = Cartes mentales et outils
_)l numengues

——
=4 =

= ]
"] o

&=

Activite 4 : Usages collaboratifs _/l
des cartes mentales

&



Carte papier ou informatique ?

Carte papier

Carte informatique

- les outils sont faciles & se procurer

= il faut utiliser un logiciel soit sur son ordinateur soit en ligne

création = leur utilisation est évidente = il faut prendre en main le logiciel, d'od le risque de s'intéresser plus
& 'outil qu'au contenu
- I'espace est limité & une feuille (rarement plusieurs) = l'espace est illimits, peut &tre personnalisé et s'adapte
espace = il faut gérer I'espace = 'ensemble peut devenir disproportionné et difficile & utiliser
- il faut rester synthétique (mots—clés, connexions)
il 7 - les illustrations sent personnelles = les logiciels disposent de biblioth&ques d'images et/ou peuvent
— il faut parfois savoir (un peu) dessiner prendre en compte des images extérieures
- les modifications doivent pouvoir &tre faites sur la feuille - les modifications de la structure et du contenu sont aisées
modificationss | - il faut souvent préveir un brouillon (possibilité de ratures) (supprimer, glisser—déposer. .}
et une version terminge
- toute la carte est visible en une seule fois = les informations sont visibles ou cachées en fonction des besoins
utilisation = la collaboration (&criture & plusieurs mains) et le partage (dynamique)
sont difficiles = il ne faut pas oublier d'utiliser des styles, des couleurs, des images
- la carte n'est pas soumise & un logiciel ; sa prise en main, - le partage peut se faire sous différents formats (texte, image,
ses évolutions et ses compatibilités avec d'autres ne posent | mail_..)
réutilisation pas de problémes = |la carte peut &tre présentée telle quelle (ex. : réunion)
= | problémes d'impression, de sauvegardes et de comptabilité entre
les logiciels
- la liberté de création est totale (couleurs, illustrations...) - variété de I'accés (en ligne, hors ligne ou logiciel portable sur USB)
= les idées sont consignées rapidement = on peut disposer de modéles
= toute carte est personnelle = on peut ajouter des contenus externes actifs (fichiers, internet)
= les logiciels peuvent disposer de fonctionnalités avancées
les+ (recherche, filtres, historique...)

- les informations sont plus facilement lisibles par un tiers

- |e partage et le travail collaboratif sont plus faciles {(mise en page
et alimentation en parall&le)

= la carte paraft plus professionnelle (maTtrise d outil technigue)

Source : Aline Bouchard

- des outils complémentaires plus que concurrents



https://urfist.chartes.psl.eu/ressources/cartes-heuristiques-elements-theoriques-et-usages-en-contexte-universitaire

Avez-vous déja utilisé des
outils numeériques de cartes
mentales ?

Si oui, lesquels ?



L'offre logicielle

Mind Mapper's Choice 2017

We asked participants to vote for their favourite mind mapping software, and the results are in:

35 * De tres nombreuses
& applications (200 en 2013)
30 ¢ Mais une offre globalement
- & stabilisée
25 | o~
* Des applications qui dominent
20 le marché :

Ex : MindMeister (20 millions

% Votes

15 | R
- g d’utilisateurs)
10 . |
a9
M~
3
5 | . |
™ 5% 5% 5% &%
o~ ™~ o ~ 3¢
0 —
) & QO e & & o o) d D )
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& ¥ KL TE & LD

Source : Biggerplate-Rapport 2017



https://www.biggerplate.com/reports/annual-report-2017.aspx

Comment choisir son outil ?

Quelques criteres a considérer :
* |'usage, I'objectif :

organisation, communication, prise de notes... ? -

* Le budget: S=t

Gratuit ? Payant ? s [\ 4 ) | [ vogiaerae | i

e l’emplacement: T | B & = oo
En ligne, en local ? Sy i S &
e Linteropérabilité avec d’autres outils = e
exportation en JPEG, PDF, sur un traitement de texte N :':f : - ” 2y

* La qualité du graphisme g0 =T

* La dimension collaborative = ===

* La nature de l'outil : e Aot =

Open source, propriétaire ?

) . , Marco Bertolini
* Les fonctionnalités avancées

Consulter le tableau pour comparer l'offre des outils en lighe



https://format30.com/2012/11/12/comment-choisir-mon-logiciel-de-mindmapping/
https://socialcompare.com/fr/comparison/list-of-free-mind-mapping-and-concept-mapping-softwares

Quelques exemples hors ligne

Mode d’acces Points d’attention Renseignements

Freeplane

Téléchargement _— Dérivé de Freemind Téléchargement
open source g Nécessite Java Documentation

Windows, Linux, Mac

Partiellement gratuit
2 versions :

XMind 8 : version gratuite et
version pro (licence de 129 S)
XMind 2022 :59,99 $/an (offre
éducation a 34,99 )

Nécessite Java Téléchargement Xmind 8
Windows, Linux, Mac
Distinguer XMind 8 et XMind 2022  Comparaison des offres

Téléchargement

MindManager

Compatible avec la suite Microsoft présentation
logiciel 118€/202€/418¢€ P Comparaison des offres
Le plus complet
payantes

Points d’attention
» Systeme d’exploitation du navigateur
* Formats d’enregistrement et d’export

Source du Tableau : Aline Bouchard


https://sourceforge.net/projects/freeplane/?source=directory
https://www.freeplane.org/wiki/index.php?title=Home&setlang=fr%2F
https://www.xmind.net/download/xmind8/
https://www.xmind.net/pricing/
https://www.mindmanager.com/fr/
https://www.mindmanager.com/fr/pricing/?nav=prc

Mode d’acces

Framindmap

En ligne (open
source)

MindMeister

en ligne (compte)

en ligne (compte)
ou téléchargement
(Mindomo

Desktop)

en ligne
open source

en ligne

Source du Tableau : Aline Bouchard

Tarif

gratuit (Framasoft)

0 € a 13 €/mois
+ offre éducation

0 €-16,5 €/mois

+ offre éducation

0€-1505%/an

0 € - 85/mois

Quelques exemples en ligne

Points d’attention

fonctionnalités tres limitées : surtout
pour le brainstorming.
Création de compte pour stocker ses cartes.

offre gratuite limitée (3 cartes,

pas d’export PDF ou image...)
compatible (entre autres) avec Google
Drive et Chrome

offre gratuite limitée (nombre de cartes,
export...)
peut fonctionner avec Google Drive

fonctionnalités de base (attention :
cartes gratuites : publiques et limitées a
100kB et pour 6 mois)

peut fonctionner avec Google Drive
collaboratif

Formule gratuite : 3 cartes, téléchargement
PDF et image connexion via Google Drive
collaboratif

Renseignements

site
bac a sable WiseMapping
(sans connexion)

site
comparaison des offres
aide

site
comparaison des offres
aide

2 services :

accessible librement sans
inscription

- accessible sur inscription
(MindMup Gold)
comparaison des offres

site
comparaison des offres



https://framindmap.org/c/login
https://app.wisemapping.com/c/maps/3/try
https://www.mindmeister.com/fr/
https://www.mindmeister.com/fr/mind-map-pricing
https://support.mindmeister.com/hc/en-us
https://www.mindomo.com/fr/logiciel-de-cartes-mentales
https://www.mindomo.com/fr/logiciel-de-cartes-mentales
https://www.mindomo.com/fr/pricing.htm
https://help.mindomo.com/
https://www.mindmup.com/
https://www.mindmup.com/mindmup-gold/
https://coggle.it/
https://coggle.it/plans

Quelques exemples en ligne

Mode d’acces Tarif Points d’attention Renseignements

Gitmind ite limitée 3
Version gratuite Offre_ g_r_atlurfe limitée a 10 cartes _
: ey Ty Possibilité d’export en PFD, Word, JPEG site
,@5 GitMind & P . ' Possibilité d’import de fichiers Xmind

Cartes mentales générées avec I'lA ...

Canva : une application de contenus visuels
(les cartes mentales mais aussi infographies,
flyers, montages photos, etc.)

Utile pour rendre sa carte avec un visuel
soigné a partir de modeles

Version de base
gratuite (payante :
plus de modeles =
« template »)

en ligne (compte)

Points d’attention

* problemes de compatibilité avec les systemes d’exploitation et les
navigateurs (cf. Java...)

» offrent parfois une offre mobile synchrone

* ne permettent pas systématiquement le travail collaboratif

* La possibilité d’exporter/importer

* Les changements de formules tarifaires de ces applications


https://gitmind.com/
https://www.canva.com/

Pour s’exercer

Activité 3 Prise en main de quelques outils informatiques de cartes mentales

Consignes :
* Créer des versions numériques de la carte mentale que vous aviez réalisée sur papier en utilisant et testant les

Outils prOpOSéS. - Grille d’analyse de logiciels de Mind Mapping
« Saider de la grille d’analyse proposée iy e Framine e
) > E Framindmap | £ GitMind

=18

Téléchargement Téléchargement Se créer un compte gratuit

Freeplane (a télécharger)

XMind 8 (a télécharger)

Framindmap Framindmap

Quelques conseils généraux

* Touche « Entrée » : créer les branches principales

Gitmind &z GitMind * Touche « Tab » : ajouter des branches secondaires

» Utiliser les raccourcis « classiques » (ex : CTRL + Z
pour annuler la derniere action, CTRL Cou V, etc.)



https://sourceforge.net/projects/freeplane/?source=directory
https://www.xmind.net/download/xmind8/
https://framindmap.org/c/login
https://gitmind.com/

Freeplane

Les + Les —

* Logiciel libre, gratuit * Prise en main peu intuitive

* Fonctionnalités principales e Rendu un peu austeére
e Fonctions d’export (image, PDF)

r@ 2 télécharger
logiciel libre

comptabilité avec tous les explorateurs

langage Java
lancé en 2009 (fork de Freemind)
version actuelle 1.10.2

Présentation générale

» @ tutoriel

ex ! raccourcis Clavier Consulter la rubrique "Aide”

Ressources

3
Freeplane

C

gratuité

il création de noeuds et branches

Freeplane

LY ajout d'hyperliens

manque d'ergonomie, un peu austére

@ Les moins fonctionnalités générales S ajout de notes

pas toujours intuitif

@ Les plus |

intégration d'icones
&5 ajout d'images
PDF

fonctions d'export



Les +
Comptabilité avec les principaux
explorateurs
Version gratuite assez complete
Facilité de prise en main, assez
intuitif
Interface épuréee voire
minimaliste
Modeles de cartes disponibles
(« themes »)

Ressources

| Repéres sur les outils

‘ Découvertes / Pratiques des outils

/\

Les —
 \ersion gratuite limitée en
terme d’export (pas de PDF)
* \ersion payante : abonnement
pour 6 ou 12 moins
uniguement

Introduction B

Usages en contexte universitaire

Formation "Utiliser les cartes heuristiques en
contexte universitaire"

Méthodologie

|



Framindmap

Les + Les -
« Outil en ligne, open source * Peu de fonctionnalités (pas
* Simplicité d’utilisation (idéal d’images : seulement des
pour commencer) icones, notes, intégration de
* Nombre de cartes illimité liens)
* Version test sans création de * Unoutil « brut » : ergonomie
compte un peu vieillissante ?

e Export en PDF et format
image

* |ntéressant pour partager
(brainstorming mais pas en
temps réel)




Version gratuite (« basique ») : 10

Les +

cartes de base

Outil complet et assez intuitif
Intéressant pour collaborer en
temps réel (brainstorming
collectif)

Thémes (modeles) de cartes
mentales

Export en PDF, Jpeg et Word
Import format XMind

gratuit ?

Les cartes mentales Formation
doctorale 13 awvril

Pérennité du modele




Mindmeister

Les +
Version gratuite (« basique »)
e Qutil complet et assez intuitif
* Intéressant pour collaborer en
temps réel (brainstorming

Les -
* Seulement 3 cartes dans la version
gratuite
* Fonctionnalités limitées de |la
version gratuite :

collectif) . i « PDF oU |
e Themes (modeles) de cartes Pas exr.)o.r. , oullfnage
mentales * Pas possibilité de télécharger

A des PJ
e Nombreuses icones

Stage Gérer ot diffuser
ses données de
recherche : introduction
aux enjeux, méthodes et
pratiques




Cartes mentales et IA : de nouvelles perspectives ?

Fin 2022 : Bouleversement dans le domaine de la recherche d’information avec l'arrivée des « intelligences
artificielles génératives » comme ChatGPT.

Peut-on s’appuyer sur I'lA pour réaliser une carte mentale ? @ OpenAI

* Intérét actuel : générer des catégories et des sous catégories pertinentes sur n‘importe quel sujet (puis
les intégrer dans un outil de carte mentale pour élaborer la structure de sa carte) => voir démo diapo
suivantes

* Une dérive possible : le « piege du prét-a-penser » ?
Tomber dans une forme de paresse (« des fainéants numériques », déléguer a I'lA le soin de structurer nos
cartes mentales, sans esprit critique.

=> Ces |A : des outils qui proposent des solutions, mais veiller a ne pas étre dépendant d’eux, pour évaluer
avec lucidité I'information générée par ces intelligences artificielles.

D’ou I'importance de continuer a créer des cartes mentales manuellement, sans aucune aide
technologique.

* Déja des expérimentations de carte mentale générée directement
par un logiciel. Ex: Xmind Copilot

En savoir plus : https://www.heuristiguement.com/2023/01/sappuyer-sur-lia-pour-structurer-une.html



https://xmind.ai/editor/
https://www.heuristiquement.com/2023/01/sappuyer-sur-lia-pour-structurer-une.html

Cartes mentales et IA : de nouvelles perspectives ?

En pratique : 3 étapes
1. Interroger Chat GPT avec une requéte
https://chat.openai.com/

Ex : Créer des catégories et sous-catégories pour élaborer une carte mentale sur les impacts négatifs
du tourisme”

E Créer des catégories et sous-catégories pour élaborer une carte mentale sur les impacts R

négatifs du tourisme . .
Déclin des traditions et coutumes locales

b. Tension sociale et conflits

Bien s0r ! Voici une carte mentale avec des catégories et sous-catégories pour illustrer les Discrimination et exploitation des communautés locales

impacts négatifs du tourisme: Hausse des prix et gentrification

* Perte d'identité culturelle
Impacts négatifs du tourisme . .
3. Economie

1. Environnement a. Dépendance économique
a. Pollution * Concentration des revenus dans le secteur touristique
* Pollution de I'air .

Vulnérabilité aux fluctuations du marché touristique

* Pollution de 'eau N

Faible diversification économique

Pollution sonore

b. Dégradation des écosystémes b. Fuite des capitaux
.

Destruction des habitats naturels Investissements étrangers qui ne profitent pas aux communautés locales

Perte de la biodiversité Exploitation des travailleurs & faible revenu

Déforestation * Exploitation des ressources naturelles sans bénéfices locaux

GlSuiconsommatiopidesiiessonces 4. Infrastructures et aménagement du territoire

. £ .

Epuisement des ressources naturelles R .
B a. Pression sur les infrastructures

.

Gestion inadéquate des déchets .
* Surcharge des routes et des transports publics

Consommation excessive d'eau
2. Culture et communauté * Surpopulation dans les zones touristiques

a. Perte de l'authenticité culturelle * Congestion et détérioration des infrastructures locales

* Standardisation des attractions touristiques b. Spéculation immobiliére


https://chat.openai.com/

Cartes mentales et IA : de nouvelles perspectives ?

2. Mettre en forme la réponse en tabulant les catégories et les sous-catégories (utiliser un
logiciel avec un format .txt) pour hiérarchiser les éléments de réponse

ﬂmpactﬁ négatifs du tourisme

1. Environnement

a. Pollution
- Pollution de 1'air
- Pollution de 1'eau
- Pollution sonore

b. Dégradation des écosystémes
- Destruction des habitats naturels
- Perte de la biodiversité
- Déforestation

C. Surconsommation des ressources
- Epuisement des ressources naturelles
- Gestion inadéquate des déchets
- Consommation excessive d'eau

2. Culture et communauté

a. Perte de 1'authenticité culturelle
- Standardisation des attractions touristiques
- Commercialisation excessive
- Déclin des traditions et coutumes locales

b. Tension sociale et conflits
- Discrimination et exploitation des communautés locales
- Hausse des prix et gentrification
- Perte d'identité culturelle



Cartes mentales et IA : de nouvelles perspectives ?

3. Copier le texte mis en forme et le coller dans la carte mentale (en intégrant le texte dans un logiciel
de carte mentale : mettre en forme la carte, agrémenter d’images, de couleurs, etc.

a. Pollution =&

Ex : avec Mindmeister ﬂ
b. Dégradation des -©

1. Environnement £cosystemes

a. Emissions de gaz 3 effet ﬂ

c. Surconsommation des -0
de serrs

ressources

b. Changements climatiques

_ﬂ_ a. Perte de l'authenticita
@ culturelle -0

2. Culture et communauté

|I'I"IpEICtS négatifs du tourisme b. Tension sociale et conflits =)

O a. Pression sur les |ﬂ|
infrastructures 4. Infrastructures et

aménagement du temitoire

O~ b. Spéculation immobiliérs

G
a. Dépandance économique =2

3. Economie

b. Fuite des capitaux 0



Collaborer a partir d'outils de cartes mentales

Activité 4 Découverte des usages collaboratifs d’'un logiciel de carte mentale

1. Sujet de |la carte mentale : « IA dans le contexte académique »

Préparer sa carte mentale individuelle (brainstorming)

3. Ouvrir une carte mentale « partagée » a partir d’'une application web
(MindMeister).

4. Réaliser une seule carte par groupe : collaboration en temps réel

N

Quels sont les intéréts mais aussi les limites de cet usage ?



Pour résumer ...

Ne pas hésiter a utiliser plusieurs outils, selon les besoins :

* Pour s’entrainer, faire du brainstorming :
Un outil simple en ligne : Framindmap, MindMup...

 Pourla communication :
Un outil plus « graphique » : XMind, MindMeister, Canva ...

e Pour le travail collaboratif :
Un outil en ligne : MindMup, MindMeister, GitMind ...

* Pour le travail personnel (these, articles...) :
Un outil puissant en local : FreePlane, Xmind, ...



Et conclure...

Les limites des cartes mentales

* Un outil avant tout personnel
Ex : Difficulté a partager avec des personnes qui ne connaissent pas le contexte (a
accompagner d’un discours explicatif)

* Pas adapté a toutes les formes de réflexion

* Bien penser au but de la réalisation d’une carte mentale
Une démarche et non une fin en soi

* La catégorisation de I'information
Cela reste la difficulté majeure.

* Le choix de l'outil
Bien cerner ses besoins, son utilisation.



Ressources a consulter

Ouvrages de reférence

Sites webs, blogs

82 Ressources

Supports de formation

Outils numengues



Ressources pour aller plus loin

Ouvrages de référence

Buzan Tony, Développez votre intelligence avec le mind mapping, Paris, Alisio; 2018

Deladriere Jean Luc, Organisez vos idées avec le Mind Mapping, 4e édition., Malakoff, Dunod, 2019
Delengaigne Xavier, Delengaigne Marie-Rose et Carron Marine, La boite a outils du Mind Mapping,
Dunod (disponible sur Cairn), 2019

Mongin Pierre, Enseigner autrement avec le mind mapping: cartes mentales et conceptuelles. 2e
édition. La boite a outils du professeur. Malakoff, Dunod, 2019.

Réseau Canopé. « Les cartes mentales », 2012. http://suppleant.ddec85.org/wp-
content/uploads/2020/02/cartes mentales presentation.pdf.

Sites web, blogs

* Origines des cartes mentales : https://www.mindmap.ac/les-racines-du-mind-mapping/
* Apprendre Vite & Bien (Cyril Maitre)

e Creativité.net

* Collectivité numérique (Xavier Delengaigne)

* Heuristiquement (Philippe Boukobza)

e Pétillant



http://suppleant.ddec85.org/wp-content/uploads/2020/02/cartes_mentales_presentation.pdf
https://www.mindmap.ac/les-racines-du-mind-mapping/
https://cyril-maitre.com/p-mind_mapping_definition_tony_buzan
https://www.creativite.net/mind-mapping-mind-map-tony-buzan-12/
http://www.collectivitenumerique.fr/
http://www.heuristiquement.com/
http://www.petillant.com/

Ressources pour aller plus loin

Supports de formation

* Bouchard Aline, Cartes heuristiques : éléments théoriques et usages en contexte universitaire,
URFIST de Paris, Maj 2021/2022. Support ppt, 112 diapos. Bibliographie trés riche a la fin du
support.

* Malingre Marie-Laure, Utiliser les cartes heuristiques en contexte universitaire (2021)

* Pinel Marie-Dominique, BU Rennes 2, Découvrir la force des cartes mentales : Définition, 2022

* Serres Alexandre, Cartes heuristiques a l'université (carte mentale de la formation, 2014)

Outils numériques

 Comparaison des outils

Clubic (2022), Leptidital (2022)

Liste d'outils gratuits de MindMapping. Comparaison de plusieurs (idéateurs)
* Freeplane

Vidéos : Tutoriel Marc Belliveau (2014) , Tutoriel Freeplane Basics

Tutoriel : https://blogs.lyceecfadumene.fr/informatique/les-fiches-du-cours/les-fiches-freeplane/
Framindmap

Tutoriel BU Rennes 2

e XMind

Tutoriel vidéo

 MindMeister : voir les tutoriels dans I'application



http://urfist.chartes.psl.eu/ressources/cartes-heuristiques-elements-theoriques-et-usages-en-contexte-universitaire
https://drive.google.com/file/d/13klgzhjmpTbS4CdubSOTPtsbFc1-sG_1/view
https://tutos.bu.univ-rennes2.fr/c.php?g=675653&p=4810842
https://www.mindmeister.com/334043638/cartes-heuristiques-l-universit
https://www.clubic.com/outils-productivite/guide-achat-384096-comparatif-mind-mapping-2022-quels-sont-les-meilleurs-services-pour-faire-des-cartes-mentales.html
https://www.leptidigital.fr/productivite/top-meilleurs-logiciels-gratuits-mind-mapping-17457/
https://socialcompare.com/fr/comparison/list-of-free-mind-mapping-and-concept-mapping-softwares
https://www.youtube.com/watch?v=Kwd-BukXu34
https://youtu.be/-5KH64Skpnc
https://blogs.lyceecfadumene.fr/informatique/les-fiches-du-cours/les-fiches-freeplane/
https://ubicast.visio.univ-rennes2.fr/videos/tutoriel_framindmap/
https://www.youtube.com/watch?v=rlBqgEEYLy4

Merci beaucoup pour votre
attention |

remi.joinville@univ-rennes?2.fr



mailto:remi.joinville@univ-rennes2.fr
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