
Acquérir et proposer
au prêt des jeux 
en faveur de la santé
sexuelle, de l’égalité
des genres et de la
lutte contre les
discriminations

Fiche action
N°7

Domaine concerné : Collections

Il s’agit d’acquérir de nouveaux jeux ludiques et plaisant qui soient orientés 
de telle sorte qu’ils participent à la sensibilisation et à l’éducation 
dans le domaine de la santé sexuelle et de la lutte contre les discriminations.
Ces jeux, comme les autres jeux de la bibliothèque, seront accessibles 
à l’emprunt.

La BU éducation de Lyon 
qui propose pour les futur.e.s
enseignant.e.s des jeux en faveur 
de l’égalité des genres et la mission
égalité de l’université Lyon 1 
qui utilise des jeux pour sensibiliser
les étudiant.e.s.

Détails de l’action

Origine de l’idée
· Sensibiliser et informer de manière
ludique et plaisante sur les questions
de genre.

· Donner des outils aux sections
jeunesse et ou famille pour la mise en
place d’un cycle d’ateliers sur l’égalité 
des genres et la lutte contre les
stéréotypes.

Objectifs



Pour repérer ces différents jeux, on pourra s’appuyer sur les documents
suivants fournis par :
· la mission égalité de l’université Lyon 1
· la bibliothécaire responsable des collections des BU éducation de Lyon
· la Légothèque

Parmi les jeux proposés on peut distinguer des jeux éducatifs plutôt
destinés à des animations menées par des professionnels dans des classes
ou auprès de groupes dans le cadre d’ateliers qui peuvent avoir lieu 
à la bibliothèque et être éventuellement animés par des bibliothécaires 
et des jeux de société plus ludiques.

Exemples de jeu :

· Moi c’est Madame

« Au quotidien les femmes subissent le sexisme de plein fouet et se sentent
bien souvent déconcertées. Le jeu Moi c'est Madame arrive à la rescousse
et permet de s’entraîner, en famille ou entre ami·e·s, à inventer des
répliques drôles, cash selon sa personnalité et le contexte. Un jeu de cartes
fun et ludique pour contrer le sexisme en dégainant ses meilleures
punchlines ! À noter que la majorité des attaques et répliques citées 
sur les cartes sont issues de témoignages réels, publiés dans le podcast
féministe YESSS. À partir de 16 ans. »
Prix : environ 24.90 €
Les jeux en toute simplicité :) – L'éclap éditions (eclap.fr)

· DreamTeam 

« Dream Team est un jeu de plateau inclusif, féministe et familial mêlant
foot et BD, imaginé et illustré par l’autrice de BD Chloé Wary. Comme 
sur le terrain, on retrouve un ballon, un·e arbitre, et deux équipes de
joueur·euse·s. 3 actions gagnées = buuut ! Mais ce ne sera pas de tout
repos. Agilité avec une balle au pied, questions de culture footballistique,
imitations à réaliser, chants de supporters à entonner, dessins 
à reproduire... sont autant d'actions à réussir avant la victoire. 
Que les meilleur·e·s gagnent ! À partir de 10 ans. »
Prix : environ 32.90 €

Outils

https://legothequeabf.wordpress.com/2023/11/14/les-jeux-feministes-engages-et-inclusifs-de-gender-games/
https://www.ma-grande-taille.com/societe/feminisme/punchlinettes-instagram-repondre-sexisme-sarcasme-humour-260323
https://www.ma-grande-taille.com/societe/feminisme/punchlinettes-instagram-repondre-sexisme-sarcasme-humour-260323
https://www.ma-grande-taille.com/culture/yesss-podcast-feministe-262198
https://www.ma-grande-taille.com/culture/yesss-podcast-feministe-262198
https://www.eclap.fr/collections/eclap


Cela exige d’y consacrer une partie
du budget dédié à l’achat des jeux
(Ratio à définir - 15 % du budget ?).

Budget

Possible d’organiser des soirées jeux sur le thème qui peuvent
éventuellement être animées par des professionnels de santé 
ou des conseiller.e.s conjugal et familial du planning par exemple.

Autres pistes 
ou pistes complémentaires


