
Acquérir, mettre à
disposition et valoriser
un fonds de fanzines
et brochures sur 
les thématiques 
de la santé sexuelle 
et de la vie affective

Fiche action
N°8

Domaine concerné : Collections

On peut proposer une boîte ou un présentoir non loin des documentaires 
sur les sexualités ou des documentaires sur le féminisme et la santé  ou encore à
l’entrée des toilettes, dans laquelle se trouveraient des brochures et fanzines en
lien avec la santé sexuelle et la vie affective. Elles seraient disponibles 
à l’emprunt ou a minima en libre consultation sur place (en précisant
éventuellement que la majorité de ces documents sont disponibles en ligne).

À voir si certaines brochures facilement accessibles en nombre important 
ne devraient pas plutôt être mises en libre disposition dans le présentoir  
destiné aux flyers.

Intitulé de la boîte ou du présentoir : « Brochures et fanzines sur les sexualités 
et la vie affective »

Elle est inspirée par les deux boîtes mise à disposition au Fanzinarium 
en consultation libre et intitulées « Féminismes » et « LGBTQIA+ » [1] qui
témoignent de la vitalité et de l’inventivité de la production dans ce domaine.

Détails de l’action

Origine de l’idée

[1] Voir leur site : Catalogue en ligne Le Fanzinarium

https://www.fanzinarium.fr/fanzinarium/opac_css/index.php?lvl=infopages&pagesid=10


· Fournir de l’information dans le domaine de la santé sexuelle 
dans un format court, plaisant et créatif.

· Faire connaître les débats d’idées, des réflexions engagées et parfois
militantes sur les questions de la vie sexuelle et affective en visibilisant 
les paroles de personnes marginalisées (personnes trans, personnes
handicapées, personnes intersexes, personnes ayant le VIH, personnes
homosexuelles, etc.).

Objectifs

Pour constituer ce fonds de brochures et de fanzines (dans la mesure 
du possible gratuitement ou à très faible coût : celui de l’impression ou 
des frais postaux pour l’envoi à la bibliothèque), on pourra s’appuyer sur :

➢ Le site de santé publique France [2]
Ces documents recensent les brochures produites par santé publique
France :
Outils sur la santé sexuelle à destination du grand public
(santepubliquefrance.fr) -  (catalogue 2023 qui présente les outils 
sur la santé sexuelle produits par Santé publique France)
· Outils sur la santé sexuelle à destination des jeunes
(santepubliquefrance.fr) (brochures pour les 11-18 ans sur la sexualité)
· Aborder la sexualité et la santé sexuelle avec les personnes migrantes
           
➢ Le Centre de documentation du planning familial

➢ Les brochures rendues accessibles par le centre de documentation 
du planning familal
· Par exemple un guide pratique sur l’endométriose et l’adénomyose
· Une brochure sur la santé menstruelle
· Une brochure sur les règles
· Un guide sur l’IVG

Outils

[2] En bas de la page vers laquelle conduit le lien on trouvera un ensemble de brochures
produites par santé publique France pour informer dans le domaine de la santé sexuelle.

https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/outils/#tabs
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/depliant-flyer/outils-sur-la-sante-sexuelle-a-destination-du-grand-public
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/depliant-flyer/outils-sur-la-sante-sexuelle-a-destination-du-grand-public
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/depliant-flyer/outils-sur-la-sante-sexuelle-a-destination-des-jeunes
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/sante-sexuelle/documents/depliant-flyer/outils-sur-la-sante-sexuelle-a-destination-des-jeunes
https://www.santepubliquefrance.fr/recherche/#search=Aborder%20la%20sexualit%C3%A9%20et%20la%20sant%C3%A9%20sexuelle%20avec%20les%20personnes%20migrantes
https://documentation.planning-familial.org/ListRecord.htm
https://documentation.planning-familial.org/Record.htm?record=19126601124919448839&heading=Nos%20publications
https://documentation.planning-familial.org/Record.htm?record=19126601124919448839&heading=Nos%20publications
https://documentation.planning-familial.org/Record.htm?record=19126601124919448839&heading=Nos%20publications
https://documentation.planning-familial.org/GED_SKH/104517992279/guide_endometriose_et_adenomyose_octobre_2023_PF56.pdf
https://documentation.planning-familial.org/GED_SKH/104172492235/Blanc_ProtecChoix_-_Sante_menstruelle.pdf
https://documentation.planning-familial.org/GED_SKH/102343592052/Livret_Regles.pdf
https://documentation.planning-familial.org/GED_SKH/102578092075/Guide_IVG_2023_WEB.pdf


➢ Les brochures des centres ressources INTIMAGIR (centres qui écoutent 
et informent les personnes en situation de handicap sur leur vie intime,
affective, sexuelle, la parentalité et les violences sexuelles)
· La déclaration sexualité et handicap en FALC
· Mon corps, moi et les autres (guide à destination des personnes ayant 
des troubles du spectre autistique)
· Le consentement de la personne en situation de handicap – guide en FALC
· etc., voir l’ensemble des brochures rassemblés sur leur site

➢ Le site de l’association Outrans (dans l’onglet ressources) qui propose
trois brochures :
· Brochure Dicklit et T Claques - OUTrans - Association féministe
d’autosupport trans à Paris
· Brochures OPÉ-TRANS (anciennement Mt*/Ft*) - OUTrans - Association
féministe d’autosupport trans à Paris
· Brochure Hormones et parcours trans - OUTrans - Association féministe
d’autosupport trans à Paris

➢ Les brochures de l’association Contact 
· Et si mon enfant était homo ? Bi ? Trans ?
· Homo ? Bi ? Trans ?… Et alors ?
· Homophobie et éducation, Prévention des conduites à risque 
à l’adolescence

➢ Les brochures signalées par le centre de documentation du planning
familial. Elles sont indiquées comme gratuites et peuvent parfois être
téléchargées en pdf (indiqué par une petite icône).

➢ Les brochures de prévention du VIH :
· Brochures / Flyers | Plateforme Prévention Sida (preventionsida.org)
· Guide-PrEP-2018-FR-BAT.indd (aides.org)
· Sexe et Santé, une brochure pour les gays vivant avec le VIH - Sida Info
Service (sida-info-service.org)

➢ Les brochures recensées par la Cité de la santé :
· https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-
de-la-sante/chercher-de-la-documentation/des-brochures-sur-la-
sante/brochures-contraception-sexualite/
· Brochures IST et VIH sida - Des brochures sur la santé - Chercher de la
documentation - Cité de la santé - Lieux ressources - Au programme - Cité
des sciences et de l'industrie (cite-sciences.fr)

https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/vie-intime-et-parentalite/quelles-sont-les-missions-des-centres-ressources-intimagir
https://insos-geneve.ch/wp-content/uploads/2022/10/Declaration-SH-falc.pdf
https://documentation.planning-familial.org/GED_SKH/199958091713/2019_11_brochure_consentement_final.pdf
https://defiscience.fr/app/uploads/2023/02/le-consentement-de-la-personne-en-situation-de-handicap-03-02-2023-13-44-31-002.pdf
https://www.intimagir-idf.fr/vie-affective-et-sexuelle/
https://outrans.org/
https://outrans.org/ressources/dtc/
https://outrans.org/ressources/dtc/
https://outrans.org/ressources/brochures-ope-trans/#
https://outrans.org/ressources/brochures-ope-trans/#
https://outrans.org/ressources/hormones-et-parcours-trans/
https://outrans.org/ressources/hormones-et-parcours-trans/
https://www.asso-contact.org/brochures/
https://www.asso-contact.org/sites/default/files/asso/00/brochures/brochure_parents_2023.pdf
https://www.asso-contact.org/sites/default/files/asso/00/brochures/brochure_lgbt_2023.pdf
https://www.asso-contact.org/sites/default/files/asso/00/brochures/brochure-homophobie-education.pdf
https://www.asso-contact.org/sites/default/files/asso/00/brochures/brochure-homophobie-education.pdf
https://www.asso-contact.org/sites/default/files/asso/00/brochures/brochure-homophobie-education.pdf
https://shop.planningfamilial.net/fr/12-doc?q=Cat%C3%A9gories-Gratuit/Type+de+document-Brochures+d%27information
https://shop.planningfamilial.net/fr/12-doc?q=Cat%C3%A9gories-Gratuit/Type+de+document-Brochures+d%27information
https://preventionsida.org/fr/espace-pro/les-outils-gratuits/brochures-flyers/
https://www.aides.org/sites/default/files/Aides/bloc_telechargement/aides_guide_prep_2018_fr.pdf
https://www.sida-info-service.org/sexe-et-sante-une-brochure-pour/
https://www.sida-info-service.org/sexe-et-sante-une-brochure-pour/
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-de-la-sante/chercher-de-la-documentation/des-brochures-sur-la-sante/brochures-contraception-sexualite/
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-de-la-sante/chercher-de-la-documentation/des-brochures-sur-la-sante/brochures-contraception-sexualite/
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-de-la-sante/chercher-de-la-documentation/des-brochures-sur-la-sante/brochures-contraception-sexualite/
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-de-la-sante/chercher-de-la-documentation/des-brochures-sur-la-sante/brochures-ist-et-vih-sida/
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-de-la-sante/chercher-de-la-documentation/des-brochures-sur-la-sante/brochures-ist-et-vih-sida/
https://www.cite-sciences.fr/fr/au-programme/lieux-ressources/cite-de-la-sante/chercher-de-la-documentation/des-brochures-sur-la-sante/brochures-ist-et-vih-sida/


➢ Les brochures de SOS homophobie :
· Sur le bout des lèvres | SOS homophobie (sos-homophobie.org)
· Tomber la culotte #2 | SOS homophobie (sos-homophobie.org)
· Livret_c'est_comme_ça.pdf (sos-homophobie.org)

➢ Les brochures du collectif intersexe activiste (Association militante qui
s’oppose à certaines pratiques médicales toujours en cours sur les enfants
intersexes en France, à savoir les modifications des caractéristiques sexuelles
d’enfants (chirurgicales et hormonales) non consenties pour des raisons 
qui ne sont pas des raisons de santé mais de correspondance aux normes 
de genre. Dans cette lutte elle s’appuie sur des instances internationales,
comme le Comité contre la torture de l'ONU et le Conseil de l'Europe, 
mais aussi, en 2017, sur la délégation interministérielle à la lutte contre 
le racisme, l'antisémitisme et la haine anti-LGBT, sur le Défenseur des droits
ainsi que sur le Conseil d'Etat (2018) [3].
· Brochure Parents (cia-oiifrance.org)
· parents_toolkit_intersex_fra_es_web.pdf (wordpress.com)

➢ Les plaquettes de l’ANCIC (Association nationale des centres d’IVG 
et de Contraception)
· La contraception: une histoire d'hommes aussi... | Réseau Périnat Centre-Val
de Loire (perinatalite-centre.fr)
· Dépliant-ANCIC-HD-PANT258c+Noir-MdeParislight.pdf

➢ Les fanzines du centre LGBTQI+ de Paris https://archiveslgbtqi.fr/fanzine-
saison-1/ ?

➢ Les livrets de l’association Stop harcèlement de rue
· http://www.stopharcelementderue.org/wp-
content/uploads/2023/10/guides-stop-harcelement-de-rue-2023.pdf
· https://www.calameo.com/read/00518666567eab0cc63d8

➢ Le site infokiosques.net dans le thème « sexualités, vie affective », 
« corps, santé, antivalidisme », « Féminisme, (question de ) genre » 
et « transpédégouines, queer » où on trouvera de nombreuses brochures 
en accès libre rédigées par des collectifs ou personnes individuelles 
(étant donné la profusion, un travail de sélection est à faire).

[3] Voir la fiche pratique du gouvernement sur le respect des droits des personnes intersexes et
cette vidéo qui s’ouvre sur une présentation très claire de ce que signifie être intersexe et présente
la lutte contre certaines pratiques médicales toujours pratiquées sur des enfants intersexes.

https://www.sos-homophobie.org/informer/ressources
https://www.sos-homophobie.org/informer/ressources/sur-le-bout-des-levres
https://www.sos-homophobie.org/informer/ressources/tomber-la-culotte-2
https://ressource.sos-homophobie.org/Ressources/Livret_c'est_comme_%C3%A7a.pdf
https://cia-oiifrance.org/brochures-flyers/
https://cia-oiifrance.org/wp-content/uploads/2022/01/Brochure-Parents-1.pdf
https://droitsintersexes.files.wordpress.com/2020/10/parents_toolkit_intersex_fra_es_web.pdf
http://www.ancic.asso.fr/spip.php?rubrique46
https://www.perinatalite-centre.fr/actualites/la-contraception-une-histoire-dhommes-aussi.html
https://www.perinatalite-centre.fr/actualites/la-contraception-une-histoire-dhommes-aussi.html
http://www.ancic.asso.fr/IMG/pdf/depliant-ancic-hd-pant258c_noir-mdeparislight.pdf
https://www.centrelgbtparis.org/ciel-mon-dimanche
https://archiveslgbtqi.fr/fanzine-saison-1/
https://archiveslgbtqi.fr/fanzine-saison-1/
http://www.stopharcelementderue.org/nos-outils/
http://www.stopharcelementderue.org/wp-content/uploads/2023/10/guides-stop-harcelement-de-rue-2023.pdf
http://www.stopharcelementderue.org/wp-content/uploads/2023/10/guides-stop-harcelement-de-rue-2023.pdf
https://www.calameo.com/read/00518666567eab0cc63d8
https://infokiosques.net/sexualites_relations
https://www.gouvernement.fr/sites/default/files/contenu/piece-jointe/2021/07/fiche_pratique_-_le_respect_des_droits_des_personnes_intersexes_-_focus_sante.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=y7bXrRE8kdg


Exemples :
· un_corps_de_femme_-_version_livret.pdf (infokiosques.net)
· Pourquoi le rose ? (infokiosques.net)
· lamour_le_sexe_pourquoi_jai_deserte-32p-A5-cahier.pdf
(infokiosques.net)
· pourquoi-avons-nous-besoin-d-un-feminisme-sourd-cahier-couleur.pdf
(infokiosques.net)

Travail de recherche qui n’est pas exhaustif et gagne à être poursuivi avec
une attention particulière à la qualité des brochures et fanzines proposés.

On peut également envisager de demander au fanzinarium de nous aider
à construire ce fonds en leur demandant à chaque fois qu’ils bénéficient
d’un nouveau don de fanzines en lien avec les thématiques de santé
sexuelle, de proposer au donataire de fournir un exemplaire du fanzine à
la médiathèque.

Contact du fanzinarium : Contact@fanzinarium.fr

· Prévoir éventuellement un petit
budget pour payer les frais d’envoi
postaux de certaines brochures 
(ou alors aller chercher directement
les brochures auprès des associations
quand c’est possible)

· Possible d’imprimer et d’agrafer 
les brochures sur place 

· Achat ou récupération d’une boîte
ou d’un présentoir pour y ranger 
le fonds

Budget
Boîte ou présentoir pour mettre 
en vue les brochures et fanzines

Matériel

https://infokiosques.net/IMG/pdf/un_corps_de_femme_-_version_livret.pdf
https://infokiosques.net/IMG/pdf/Pourquoi_aimes_tu_le_rose-32p-A5-cahier.pdf
https://infokiosques.net/IMG/pdf/lamour_le_sexe_pourquoi_jai_deserte-32p-A5-cahier.pdf
https://infokiosques.net/IMG/pdf/lamour_le_sexe_pourquoi_jai_deserte-32p-A5-cahier.pdf
https://infokiosques.net/IMG/pdf/pourquoi-avons-nous-besoin-d-un-feminisme-sourd-cahier-couleur.pdf
https://infokiosques.net/IMG/pdf/pourquoi-avons-nous-besoin-d-un-feminisme-sourd-cahier-couleur.pdf
mailto:Contact@fanzinarium.fr


Préparation

Mise en œuvre

· Réaliser une fiche-domaine afin de sélectionner les brochures 
qui feront partie du fonds.

· Imprimer les brochures choisies, les relier / se faire envoyer les brochures
choisies quand c’est possible.

· Décider si un équipement est nécessaire pour toutes les brochures 
ou seulement pour les plus fragiles ou pour aucune d’entre elles sachant 
qu’on pourra mettre à recycler et réimprimer celles qui sont trop abîmées.

· Éventuellement : les envoyer au service de catalogage pour qu’elles soient
référencées dans le catalogue.

· Préparer la boîte qui accueillera 
les brochures (lui donner un nom :
Brochures sur la vie affective et les
sexualités et inscrire « A consulter sur
place » ou « disponible à l’emprunt »
selon le cas)

· Installer les brochures dans la boîte

· Lui choisir un espace (à proximité 
du fonds vie pratique en 3C, à coté 
des ouvrages sur la sexualité, ou en
jardin à proximité des ouvrages 
sur le féminisme et la santé)

Question de la classification du fonds (est-ce qu’on le laisse en « vrac » 
ou est-ce qu’on le classe par thématique ?) et de sa mise à disposition 
à l’emprunt (question du catalogage).

Suivi de l’action
Il faudra qu’il y ait une personne
référente pour ce petits fonds : 
elle sera référente pour son
entretien et en charge des
nouvelles acquisitions

Évaluation 
de l’action

Si les brochures sont consultables 
sur place uniquement, on pourra
prendre le temps d’observer si des
usager.e.s les consultent et s’ils sont
empruntables, on pourra consulter
leur taux d’emprunt

Prolongement


